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PM Arrangera utbildningen
— Beredda tillsammans 2025

Om utbildningen

Bygdegardarnas Riksforbund har blivit beviljade uppdragsersittning frain MSB
(Myndigheten for samhallsskydd och beredskap) for att genomfora utbildningar inom
beredskap och hemberedskap. Under 2025 ska vi arrangera 58 utbildningar med hjalp av
vara utbildare runt om i landet. Varje utbildare ansvarar for utbildningen i ett eller flera
distrikt.

Utbildningarna ska genomforas i tatortsnara bygdegardar och rikta sig till allmanheten.
Den primira malgruppen ar personer mellan 18—35 ar, men alla ar vilkomna att delta.
Foreningarna gor intresseanmaélan och utbildaren viljer bygdegardsforeningar i dialog
med bygdegardsdistriktet. Utbildaren bokar utbildningarna med bygdegardsforeningarna.
Utbildningarna ska i forsta hand 4ga rum en vardagskvill, men kan ocksa forlaggas pa
helger om det finns 6nskemal om det.

Foreningen tar emot anmaélningarna enligt forst till kvarn och det kravs minst 14 deltagare
for att genomfora utbildningen. Maxantal ar 35 deltagare. Sista anmalningsdag satts till 10
dagar innan utbildningsdatumet for att i god tid kunna meddela utbildaren samt
deltagarna ifall utbildningen inte skulle bli av.

Vad forvantas av arrangerande bygdegardsforening?

Infor

e Tordningsstilla utbildningslokal for upp till 35 deltagare med wifi, projektor, dator,
mikrofon, horslinga (6nskemal) samt teknisk support. Moblering i lokalen —
gruppsittning om 4—5 personer.

e Marknadsfora utbildningen med material fran riksforbundet via foreningens
kanaler till exempel sociala medier, hemsida och anslagstavla. Gor garna en
annonskampanj i sociala medier, se mer info nedan. Riksforbundet kommer att
gora viss marknadsforing via utskick som hanvisar till respektive forenings
hemsida. Alltsa ar det viktigt att det finns information om hur man anmaéler sig till
utbildningen pa foreningens hemsida.

e Taemot anmilningar och skicka ut bekriftelse till alla deltagare.

e Erbjuda papper och penna till alla deltagare.

e Ordna fortaring till alla deltagare med kaffe/dryck och smorgas.

e Siakerstilla att presentationen for utbildningen fungerar med bild och teknik
(utbildaren skickar presentationen senast en vecka innan utbildningen).

e Stamma av med utbildaren och skicka deltagarlista till utbildaren senast en vecka
innan utbildningen.

Under utbildningen

e Minst en representant fran bygdegarden ska vara pa plats under hela utbildningen
samt kunna ge teknisk support.
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e Vara behjilplig med avprickning av deltagare i sarskilt anvisat dokument med
personnummer pa alla deltagare
e Presentera bygdegéardsforeningen i introduktionen (max 5 min)

Efter genomférd utbildning
e Fakturera riksforbundet.
e Skicka ut lankar till alla deltagare for mer information + lank till utvirdering (enligt
anvisning fran riksforbundet).

Marknadsforing
Bygdegardarnas Riksforbund erbjuder en mall for inbjudan dar ni far fylla i information
for respektive utbildning. Det finns dven fardiga bilder att anvianda i sociala medier.

Annonskampanj i sociala medier

Ni far girna gora en annonskampanj i sociala medier for att marknadsfora utbildningen
och ni ut till allmanheten i ert naromrade. Rikta garna in kampanjen for att na
malgruppen 18—35 ar. Varje forening har mojlighet att gora annonskampanjer i sociala
medier for 800 kronor som faktureras riksforbundet.

Mallar och material for arrangerande foreningar
Pa riksforbundets hemsida finns mallar och material till féreningarna att ladda ner.

e PM Arrangera utbildningen — Beredda tillsammans 2025
e Mall f6r inbjudan

e Bilder for marknadsforing i sociala medier

e Mall for mejl att skicka ut efter utbildning

Har finns mallar och material: https://bvedegardarna.se/var-

verksamhet/beredskap/beredda-tillsammans-utbildning/material-och-mallar/

Samverkan med SV

Utbildningen genomf6rs med uppdragsersittning fran MSB och kan darfor inte
rapporteras via nagot studieférbund. Information om Studieférbundet Vuxenskolans
studiecirklar som kan vara en potentiell fortsattning kommer att ges vid
utbildningstillfillet. Ta girna kontakt med er lokalavdelning pa Studieforbundet
Vuxenskolan och bjud in dem att delta.

Avbokning
Vid farre dn 14 anmailda deltagare stiller foreningen in utbildningen genom att meddela
utbildaren samt deltagarna senast en vecka innan.

Exempel pa tidsupplagg for kursen
18.00 Inledning och presentation
18.15-18.45 Pass 1 och pass 2

19.30 —19.50 Fika

19.50—20.30 Pass 3 och avslutning

Ersattning

Ersattning for att arrangera en utbildning med kaffe/dryck och smorgas ar 2800 kronor
inklusive moms och faktureras Bygdegardarnas Riksforbund. Ersiattning om 2800 kronor
galler oavsett antal deltagare, dock max 36 personer (35 deltagare + utbildaren).
Ersittning for kampanj i sociala medier uppgar till max 800 kronor inklusive moms och
faktureras tillsammans med utbildningsersattningen.

2025
Bygdegdrdarnas Riksforbund
www.bygdegardarna.se



http://www.bygdegardarna.se/
https://bygdegardarna.se/var-verksamhet/beredskap/beredda-tillsammans-utbildning/material-och-mallar/
https://bygdegardarna.se/var-verksamhet/beredskap/beredda-tillsammans-utbildning/material-och-mallar/

PM Arrangera Beredda tillsammans

Fakturering
Stall fakturan till Bygdegardarnas Riksforbund, Stadshagsviagen 6, 112 50 Stockholm. Mark
fakturan med "Utbildning Beredda tillsammans” (datum t.ex. 2025-xx-xXx).

2 800 kronor (eller 3 600 kr om det inkluderar annonskampanj i sociala medier)

Fakturaadress — Mejla fakturan till faktura@bygdegardarna.se

Villkor

Detta ar ett d&tagande som innebir att bygdegarden forbinder sig att arrangera
utbildningen under forutsiattning att minst 14 deltagare dr anmalda. Sista anmilningdag ar
10 dagar innan utsatt utbildningsdatum.
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