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Tekniken i samlingslokalen
- att tanka pa!




En modern samlingslokal

For en modern samlingslokal och motesplats - dar seminarier, moten, fore-
ldsningar, scenkonstframtradanden och fester av olika slag kan hallas - kravs
en del teknik. Har finns tips infor en uppdatering av tekniken i er lokal.

Vad bor finnas i en bygdegard?

Mikrofoner

Minst en handmikrofon, garna tradlos och en mygga eller headset. Det
kan aven vara bra att ha ett litet mixerbord (om du vill koppla in flera olika
enheter).

Hogtalare

Anpassad efter verksamhetens omfattning och lokalens storlek. Ska den
anvandas till tal, musik, filmvisning eller som PA (ljudanlaggning). till
orkester? Aktiva hogtalare ar ett bra val da de ar latta att flytta och ansluta
olika tillbehor till.

Stralkastare {k
Nagra enkla stralkastare eller en skena med spot-

lights, kopplade till en dimmer, som kan belysa

den som talar, sjunger eller spelar ar en bra grund.

Horslinga

En permanent, fast l6sning ar att foredra, om det

inte ar mojligt valj en tradlos. Kop en testapparat
for att kunna sakerstalla att horslingan fungerar.

Projektor
Valj en med god ljusstyrka, som ar anpassad for lokalen och era behov vare
sig de ar presentationer, film eller spel. Helst fast monterad i taket.

Filmduk
Garna en stor duk, fastmonterad i taket. Viktigt att dven de som sitter langst
bak kan se hela bilden.

Wifi
Erbjud ett gast-login till tradlost internet, helst fiber om det ar majligt.



Allmanna tips

« Anvand er av en lokal aterforsaljare for att lattare kunna fa support.
« Tekniken ska vara latt att anvanda - tank pa det vid installationen.

+ GOr en enkel instruktion till all utrustning som placeras val synlig samt mark
upp allting tydligt sa att alla kan anvanda sig av utrustningen. (Viktigt att
kunskapen inte ar knuten endast till en person)

« Tank pa hur ni drar kablarna sa att ingen snubblar pa dem. Kablage fran
uppspelningsenhet till projektor bor dras i kabelkanaler och garna i taket.

« Skriv upp individnummer, inképsdatum och pris pa en inventarieforteck-
ning som ni kan skicka till forsakringen.

« Ta kontakt med lanskulturinstitutionerna, de kanske har tips pa lokala
aterforsaljare.

« Lds garna Boverkets folder "Enkelt avhjalpta hinder” for tips om
tillganglighet. (finns i Materialbanken pa BR:s hemsida)

« Lds garna Riksteaterns "Rad och riktlinjer vid projektering av lokaler for
scenkonst”. (finns i Materialbanken pa BR:s hemsida)

Bra kontakter

Kontakta era lansinstitutioner inom scenkonst; de kan ibland bista med
kunskap om teknik och lokalanpassning for scenkonst.

« Lansteatrarna finns samlade har www.lansteatrarna.se
+ Lansmusiken finns samlade har regionalmusikisverige.se
« Lansmuseerna finns samlade har www.ldnsmuseerna.se

+ Regionala filmkonsulenterna finns samlade har filmregionerna.se


http://www.lansteatrarna.se/
http://regionalmusikisverige.se/ 
http://www.länsmuseerna.se/
https://filmregionerna.se/

Information om teknik och tillganglighet i era lokaler

Beratta om vilken teknik och tillganglighet som finns i er samlingslokal pa er
hemsida och i sociala medier.

Uppdatera era uppgifter i medlemsdatabasen, via BR:s hemsida.

Riksteatern administrerar ett nationellt register, som scenkonstproducenter
anvander infor turnéer, med uppgifter om scenkonstlokaler 6ver hela landet
- www.scenrum.nu. Leta reda pa er lokal och uppdatera era uppgifter eller
lagg in den om lokalen saknas i registret.

Var kan man so6ka pengar for teknisk upprustning?

Boverkets investeringsstod - tillganglighet, som till exempel horslinga.

Boverkets utvecklingsbidrag for ungdomsverksamhet - anpassning av lokal
for ungdomsverksamhet, bland annat teknisk upprustning. Viktigt med
delaktighet fran malgruppen.

Landsbygdsprogrammet och Lokalt ledd utveckling (Leader)
Sparbanksstiftelserna
Lokala fonder och stiftelser

Kommunen

Infor kop av utrustning

Fundera pa vad ni ska anvanda utrustningen till - konferenser, filmvisning
eller fester? Tala med er aterforséljare om vad era behov &r sa att ni kdper in
ratt utrustning fran borjan.

Vad ar en rimlig summa som ni kan lagga pa teknik? Priserna varierar valdigt
mycket beroende pa val av kvalitet. Kép inte in mer utrustning dn vad som
anvands under en vanlig vecka, hyr istallet vid sarskilda behov.

Vad har ni for belysning? Om ni ska ha konferens eller méten ar det bra att
kunna slacka ljuset framme vid duken for att gora bilden tydligare, men
fortfarande ha ljust dar deltagarna sitter.


http://www.scenrum.nu

Att ténka pa for en sa bra filmupplevelse som majligt:

« Setill att rummet gdr att morklagga ordentligt. Morkt fargade véaggar, golv
och tak ar att foredra men inget krav.

 Mycket textilier gor att ljudet inte studsar mot harda ytor och ger ett
betydligt battre/behagligare ljud. Satt med férdel upp draperier som kan
tacka en hel vagg.

« Projektorn ska sitta sa rakt framfor duken som maijligt for att undvika
Keystone-korrigering, vilket inte behdvs om projektorn satts pa ratt stalle.
Projektorn ska sitta pa samma niva som ovankant av bilden och dukens
nederkant ska sitta i huvudhojd for att de som sitter langt bak ska kunna se
hela bilden.

« Tank pa att det ska vara behagligt att titta pa film. Satt inte filmduken for
hogt upp eller for langt ner.

N



Varfor behovs horslinga?

Over 1,4 miljoner svenskar har nedsatt horsel och ungefér en halv miljon har
horapparat. Om horselskadade ska kunna delta vid olika typer av méten och
sammankomster ar det viktigt med tillganglighet. Horslingor bor darfor finnas
i alla allmanna samlingslokaler.

Skaffa horslinga

Det mest vanliga ar konventionell horslinga i taket eller i sockeln men det
finns dven tradlosa horslingor.

En fast monterad horslinga ar att rekommendera istéllet for en tradlos. Det
galler bade for stabilitet, underhall, hantering och vid anvédndande av den
som behover horforstarkning.

En horslinga bestar av en tunn kabel (slinga) och slingforstarkare som ar
kopplat till ljud-/hogtalarsystemet.

Genom horslingan fangas ljudet upp direkt av hérapparaten, for att det ska
fungera behover alla anvanda mikrofon.

Priset for horslinga beror pa storlek pa lokal och installationskostnader.

Att testa horslingor

Det ar viktigt att testa horslingan infor alla evenemang och sammankomster
sa ni vet att horslingan verkligen fungerar. Det finns instrument att kdpa for att
kunna testa att de fungerar. Kontakta er aterforsaljare for att ta reda pa vad ni
behover for att kunna testa just er horslinga.

Horselskadades Riksforbunds
Slingkollen &ker runtiolika
lokaler och testar horslingor.




Tips for tillgdngliga méten som hors:

+ Anvand mikrofoner
For att alla ska kunna ta del av det som sags ar det viktigt med mikrofoner.
Det galler aven vid korta fragor och kommentarer, darfor ar att det ar bra om
det finns flera mikrofoner.

« Hogtalare
| stora lokaler behdvs ofta flera hogtalare sa att ljudet blir lagom starkt i hela
lokalen.

« Horslinga
Kolla alltid att horslingan ar pa och att den fungerar.

+ Belysning
Tank pa att ha bra belysning sa att de som talar syns val. Det gor att ahor-
arna kan se ansiktet pa den som talar vilket gor det lattare att félja med.

+ Textning av filmer
Alla filmer som visas pa arrangemang, méten eller via webb ska vara text-
ade, sa att alla kan uppfatta vad som sags.

« Visuellt stod
De flesta har lattare att uppfatta det som sags om det finns visuellt stod med
nyckelord i form av Powerpoint eller liknande.

« Informera om tillganglighet
Meddela alltid vad det finns for tillganglighet i inbjudningar och annonse-
ring sa att ingen avstar fran att komma pa grund av att de ar osakra pa om
de kan delta pa ett bra satt.
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Bygdegdrdarna samlar engagemang for att skapa métesplatser som ar
Oppna for alla. Foreningen ar ofta den starka motorn som behdvs for att
samordna, skapa gemenskap och utveckla platsen. Alla vdra samlings-
lokaler gor skillnad. P4 métesplatser dar samtalen finns — dar véxer ocksa

demokratin.

Bygdegardarna samlar Sverige!

Vi ar en oppen folkrorelse med motesplatser i hela landet.
Bygdegardsrorelsen har en ledande roll i att starka bygden
och dess manniskor - nu och i framtiden.

Hemsida www.bygdegardarna.se
Facebook @bygdegardarna | Instagram @bygdegardarnasriksforbund



http://www.bygdegardarna.se

