
 

Prova på gammeldans med Folkdanslaget Rillen 

 

Tycker du om att dansa, röra dig till musik eller söker en rolig 

motionsaktivitet? Kom då på detta prova-på-tillfälle utan krav  

på vare sig förkunskaper eller taktkänsla.   

Tillsammans med folkdanslaget Rillen och dess 

spelmän bjuder vi in till en rolig eftermiddag 

med stegövningar och smakprov på enklare 

gammeldanser och folkdanser. Dansen leds av 

instruktörer och du kan komma själv eller 

tillsammans med en vän.  

Vill du inte dansa så är du välkommen att bara 

lyssna till spelmännen. I pausen säljs dryck och 

fikabröd, men du kan även ta med eget. 

Fri entré – för alla intresserade!  

Varmt välkomna till  

en trevlig svängom  

med levande musik!  

Tips! Ta med skor med slät sula  

som inte suger fast på dansgolvet.  

Vid frågor kontakta IK Argo via mejl 

 argo.ordf@outlook.com eller via  

PM på Facebook IK Argo. 

 

Bygdegården Utvalnäs Församlingshus  

Utvalnäsvägen 56, 805 95 Gävle 

Buss 91, hållplats Ångbåtsbryggan 

www.bygdegardarna.se/utvalnas 

 

 

 
 

 

Bygdegården 

Utvalnäs 

Församlingshus  

söndag 9 mars 2025  

kl. 14:00-16:00  

Fri entré 

Alla välkomnas! 
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