Beredda tillsammans

- utbildning i hemberedskap och beredskap

Pa denna heldagsutbildning lar du dig att vara forberedd infor kris och
hojd beredskap. Utbildningen inkluderar bdde hemberedskap - hur
du som person forvantas vara forberedd - och samhallelig beredskap
med fokus pa lokalsamhallet. Du far gedigen kunskap utifran
Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps (MSB) kunskapsmal
och forbereder dig for insiktsfullt agerande, som individ och som del i
ett lokalsamhalle.

Utbildningen finasieras av MSB och genomfors av Bygdegardarnas
Riksforbund i samarbete med foreningar som ar anslutna till
riksforbundet och kunniga utbildningsledare. Du som deltar i
utbildning erhaller ett diplom.

Nar Utbildare
Sondag 22 september 2024 kl. 10.30-16.30. Sofia Ohlsson, sakkunnig beredskap
Registrering och fika kl. 10.00. .
Anmalan
Var Senast 11 september via denna lank
Skaggenas bygdegard - Sanna, Rockneby https://forms.gle/kJyTZCnv2U41bmte7
Googlemaps: https://maps.app.goo.gl/ Antalet deltagare ar begransat, forst till kvarn galler.
HyL sSN5gtlLkPor6B6
Vid fragor kontakta
Kostnad Anna Ohman, anna.ohman@bygdegardarna.se

Kostnadsfritt. Lunch och fika ingar.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MSB:s kunskapsmal
P& kursen kommer du f& grundlaggande kunskap om:

« hurolika kriser kan paverka samhallet och individen
hur manniskor kan agera vid klimatrelaterade handelser, som ex. evakuering vid skogsbrander
« hemberedskap och egenberedskap och varfor det ar viktigt
vad totalforsvaret ar inklusive totalforsvarsplikten och att man ar en del av Sveriges beredskap
+ olika varningssystem och hur man bor agera om man hor dessa Sveriges Radio P4 som
beredskapskanal
« olika informationskallor fore, under och efter en allvarlig olycka eller kris.

Instudering infor utbildningstraffen
Du kommer att fa instuderingsmaterial att gd igenom infor kurstillfallet.
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Bygdegardarnas
Riksférbund

www.bygdegardarna.se
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