
Studiecirkel/ grundutbildning i bygdegårdarnas hållbarhetsarbete

3 träffar

3 studietimmar á 45 minuter

3 deltagare minst

Studieplan upprättad av Lotta Karlberg 2023

Så kul att just ni vill veta mer om hållbarhet och de globala målen i Agenda 2030

Ni behöver:

Bli en liten grupp om minst 3 personer och som max 15. Ni utser en cirkelledare som är den ansvariga
gentemot studieförbundet Vuxenskolan och den som håller ihop gruppen. Det behöver inte vara en 
expert på ämnet, utan hellre en person som är bra på att låta alla komma till tals och vara delaktiga. 
Cirkelledaren får en introduktion i de formella reglerna och i hur rapporteringen skall skötas.  
Kontakta Vuxenskolan och ditt lokala kontor, om att ni vill dra i gång en studiecirkel. Bestämma ett 
första datum för cirkelstart.

SV Skaraborgs växel 010-6821090

Verksamhetsutvecklare Cindie Andersson 072-717 77 88

I lokalen behöver ni ha tillgång till WIFI och en dator/ surfplatta eller smartphone. Eller så har ni 
cirkeln på distans och då behöver ni tillgång till en gemensam digital mötesplattform. Det kan 
Vuxenskolan hjälpa er med. 

Detta är en studieplan -själva studiematerialet är digitalt och finns på https://bygdegardarna.se/wp-
content/uploads/2022/08/Grundutbildning-i-bygdegardarnas-hallbarhetsarbete.pdf

Det går också fint att komma dit om en googlar: ”hållbarhetsdiplom bygdegårdar”
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Träff 1
Gör en presentationsrunda och låt alla få komma till tals. Låt alla berätta om sina synpunkter på den 
här studiecirkeln i hållbarhet för bygdegården.

Ta fram datorn/surfplattan eller smartphonen och googla: hållbarhetsdiplom bygdegårdar eller följ 
denna länk: https://bygdegardarna.se/wp-content/uploads/2022/08/Grundutbildning-i-
bygdegardarnas-hallbarhetsarbete.pdf

Börja titta på materialet. Följ de länkar som materialet tipsar om för vidare kunskap och bildning i 
ämnet. 
Börja vid punkt 1 Läs om de globala målen
Punkt 2 Genomför övningen bli målmedveten.
Summera dagens träff och bestäm tid för nästa cirkelträff.

Träff 2
Fortsätt där ni slutade förra gången och låt deltagarna göra reflektioner kring vad som kom fram då. 
Om dom har hunnit tänka och skapa frågeställningar inför denna träff. 
Fortsätt vid punkt 3 Klimatnyfiken
Punkt 4 -se filmen tillsammans
Summera dagens träff och be deltagarna reflektera samt bestäm tid för nästa och sista träffen

Träff 3
Fortsätt där ni slutade förra gången och låt deltagarna göra reflektioner kring vad som kom fram då.
Gå gemensamt igenom bonusmaterialet och följ länkarna. Diskutera och reflektera samt bestäm om 
ni är klara med denna cirkel och skall söka diplom eller om ni behöver en träff till.

Lycka till!
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