Pa gang i Sdattraby Bygdegard

Nyhetsbrev fran Sittraby Bygdegardsférening ® aug 2024  https://bygdegardarna.se/sattraby

Blabdrs- och svamptid

vallarna har blivit mérkare och det finns gott om bar
I{gch svamp 1 skogen. Bygdegérdsféreningen laddar som

anligt for hésten med trevliga aktiviteter. Mycket fokus
kommer ligga pa Sittrabys historia och ni dr bland annat inbjudna
till en slidktgérd 1 Sittraby. Vi séker ocksé folk som vill delta 1 plane-

ringen av Sittraby Bygdegirdsforenings minnesskrift infor 40-arsju-
bileet.

Men vi ser ocksa framat. Det blir en sillskapseftermiddag med
bradspel nir hésten kryper pa.
Rebecca Fransson ska hélla en studiecirkel om psykisk hilsa.
Vi planerar direfter att starta en om krisberedskapen i bygden.
En ny infiltrationsbidd for avloppet ska ocksé anlidggas under

hosten.

DITTE HEDRENIUS, 073-442 44 67

Traff i sliktgarden i Saxen 25 aug k1l 14:00 : Studiecirkel i psykisk hidlsa under hosten

Vad hiinder med oss nir vi inte mér bra, tankarna

snurrar och kinslorna tar ver? Vi ldr oss om vad
som hinder i kroppen samt hur man kan tidnka och
gora for att hantera svéra situationer. Detta ir ingen
terapl utan en chans att {8 del av reskap som finns 1

den kognitiva beteende-terapins verktygslada.

Cirkeln &r fullbokad men hér av dig om du &r intres-
serad ifall det blir ndgon avbokning.

Anmil dig till rebecka_fransson@hotmail.com

Vilkomna att lyssna pa berittelsen om Séttrabyborna

Sattrabys minnesskrift. Mote 9 okt k1 18

Om négra ar dr det 40 &r sedan bygdegardsfor-
eningen startade, efter att tidigare ha varit ett byalag.

som atervinde fr&n Amerika och byggde upp ett bo-
stille 1 Saxen 1 slutet av 1800-talet. Fika till sjilvkost-
nadspris. Adress: Saxenviigen 41-43 (nira Ekgarden)
Anmilan via sms senast 20 aug 070-3540150
Ann-Marie Lindholm & Nils-Olof Westherg med familjer.

Vill du vara med 1 en grupp som gér igenom gamla
protokoll for att gora en sammanst'éllning av vad som
har hiint under &ren. Du kanske vill intervjua nigra
som varit aktiva.

Yllebroderi

| samarbete med Garnboa ordnar vi broderitriffar

Vi triffas for en forsta planering den 9 oktober ki
18.00 och idter soppa. Gratis!

under hésten. Schemat dr inte klart men hér av dig Anmiil dig senast 2 oktober till

sattraby.bygdegardsforening@gmail.com

till Marie Kofod Hansen om du ir intresserad av att

vara med: marie.kofodhansen@gmail.com
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Soppmiddag om sldktforskning 6 nov kil 18
Har du funderat pa dina anor? Forska i din sldkt!

Soppmiddag med Lars-Géran Larsson

den 6 nov kl 18.00. Entré 80 kr. Soppa med bréd,
kaffe och kaka. Anmail dig senast 2 nov till
sattraby.bygdegardsforening@gmail.com

Utomhusbio i bygdegarden

Ett 50-tal personer sdg filmen The old Oak pa Bygde-
gérden den 10 augusti. Tack till Bygdeg&rdarn Riks-
férbund, Region Stockholm och LRF som var med
och sponsrade. Och ett stort tack till Halmat som
hjélpte till att f& upp filmduken och visade filmen.

Edsbrobygdens foreningsrad

mots tisdag 10 sept k1 18.30

1 var bygdegérd. Kom och utbyt idéer och erfarenhe-
ter med folk fran andra féreningar 1 Edsbrobygden.
Alla intresserade vilkomna och det blir fika!

Info: https://edsbrobygden.se

: Gardsdag 26 oktober

: K110

¢ Vigor garden fin, rifsar lov

§ och kvistar. Ta med egna red-

: skap. Sedan blir det soppa
: med bréd och kaffe med kaka. |}

Bradspel i bygdegarden s6nd 27 okt k1 14
§ Gillar du bradspel? Vi triffas i bygdegérden, spelar
: tillsammans och fikar. Ta med egna spel om du vill.

¢ Anmilan till Annina: anninaelvira@hotmail.com

: Gudstjinsterna i bygdegarden

Det &r Birgitta Lindstrém som ordnar gudstjidnsterna
¢ ibygdegérden. En under trettondedagshelgen, en pa

: sommaren. Datumen hinger ithop med tva fodelseda-
: gar. Sig-Britt Eriksson som tidigare var mycket aktiv
1 bygdegérden fyller &r den 6 jan, Birgittas pappa

: Lennart Danielsson var ocksd en av eldsjilarna i byg-
§ degérden och dven i kyrkan fram till sin déd 2016.

: Hans fodelsedag var den 10 juli och gudstjansten

E dger rum det datumet eller déiromkring.

: Bokbussen
. kommer till bygdegarden 19/8, 16/9, 14/10, 11/11 och
i 9/12 kl 14:40-15:00.

Grupper i bygdegarden
: Hantverksgruppen triffas madndagar kl 12-15.
§ Kontakta Anne-Louise Eriksson tel 073-744 44 41.

§ Pingis mandagskvillar, kontakta Ulf Emilsson
: tel 070-346 31 34.

§ Musikbandet triffas tisdagskvillar. Kontakta Ralf
: Nord tel 070-867 67 17 eller ralf.e.nord@gmail.com

¢ om du vill vara med och sjunga eller spela.

for fler dn dig sjilv.

inte har e-post. Om du inte redan dr medlem 1 féreningen, dr du viilkommen att bli det!

Medlemsavgiften for 2024 dr 175 kr/ar och person.

Betala pa bankgiro 193-4082 eller swisha 123 634 68 11.

Ingen avgift f6r ungdomar under 18 &r vars virdnadshavare dr medlem.

Mejla sattraby.bygdegardsforening@gmail.com vem inbetalningen giller om du betalar

Det hdar medlemsbladet for Sittraby bygdegérdsférening mejlas till alla medlemmar eller postas till dem som

Meddela dven din mejladress (om vi inte redan har den)
Ta girna en titt pd var hemsida: https://bygdegardarna.se/sattraby. Dér har du ldnk till vir facebook och
kontaktuppgifter till styrelsen. Om du vill hyra bygdegarden finns dven priserna pd hemsidan.
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