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Bygdegardarna samlar Sverige — motesplats for delaktighet och gemenskap.

Bygdegardarnas Riksférbund med narmare 1 457 bygdegardsforeningar, ar landets storsta
riksorganisation for féreningsdrivna allmanna samlingslokaler, vi har 240 000 medlemmar och var
lokalyta uppgar till 500 000 kvadratmeter, vilket motsvarar drygt 8 200 storre tvarumslagenheter. Vi
finns i 251 av landets 290 kommuner. Den allmadnna samlingslokalen dr en métesplats for alla med
en demokratisk vardegrund, dar utrymme finns for folkbildning, méten, kultur, samhallsutveckling,
vid krisberedskap och fest. Den stora majoriteten av landets bygdegardar finns pa landsbygden.

Orebro lans bygdegérdsdistrikt, med sina 29 bygdegardsféreningar, ar ldnets storsta
distriktsorganisation for féreningsdrivna allmanna samlingslokaler.

Bygdegardsféreningen ar den starka motor som behovs for att starka samverkan och darigenom
starka den lokala gemenskapen som ar nddvandig for att det lokala utvecklingsarbetet ska bli
framgangsrikt.

Denna verksamhetsplan ar framtagen och har som grund ett antal olika faktorer. Forst och framst ar
det distriktets stadga, som i dess andamalsparagraf anger syftet och malen for distriktets verksamhet.
Dessutom tillkommer de beslut som fattats av Bygdegardarnas Riksforbund angaende de
prioriteringar av verksamhet som ska goras under 2023.

Vidare handlar det om distriktsstyrelsens val av tolkning av sin uppgift samt vilket arbetssatt som
styrelsen véljer att |6sa sin uppgift.

Denna verksamhetsplan ar framtagen med utgangspunkt i att uppfylla de langsiktiga malen till 31
december 2023:

¢ Bygdegardsrorelsen ar en valkdand och respekterad samhallsaktor.

¢ Bygdegardarna blir fler, med en dnnu béattre spridning 6ver lanet.

¢ Bygdegardarna ar funktionella och tillgdngliga motesplatser.

¢ Bygdegardarnas verksamhet nar fler malgrupper.

¢ Bygdegardarna arbetar med hallbarhetsdiplom, genom globala mal och Agenda 2030




2. Kommunikation och paverkningsarbete

ARETS ELDSJAL

Behov och syfte

Arbetet for att 6ka kdinnedomen om bygdegardars viktiga roll i samhallsstrukturen behéver fortsatta.
Kontakter med beslutsfattare och myndigheter ska starkas och utvecklas kontinuerligt.

Distriktet stottar lokalféreningarna att ha kontakt med politiker och tjansteman i kommunerna for
bland annat lokal- och verksamhetsstod. Delta i framtagande av kriterier infér ny period med
landsbygdsutveckling for att visa pa vikten av bygdegardar, dess verksamhet och utveckling.
Medlemmarna ska ha tillgang till korrekt, relevant och uppdaterad information for att kunna driva sin
bygdegardsforening pa basta satt. Medlemsféreningarna behover dven stod for att kommunicera
med sina malgrupper, till exempel funktionella och uppdaterade hemsidor.

Mal

e Att genomfora en eller tva disstrikttraffar under hésten 2023.

e Att fler av Orebro lans féreningar har bjudit in foretrddare fér kommunen till méte under 2023.
¢ Att distriktet medverkar vid framtagande av regionala styrdokument.

o Att distriktet narvar vid regionens dialogmoten.

¢ Att kinnedomen om bygdegardar 6kar hos allmanheten.

e Att distriktet har uppdaterade hemsida.

¢ Att 6ka antal féreningar som har hemsida via BR.

e Att bygdegardsforeningarna uppmarksammar sina ideellt arbetade medlemmar och nominerar
dem till arets eldsjal.

o Att Aretseldsjalsdiplom kan dndvindas i syfte att lyfta bygdegarden bland annat i media.

Metod

Vi uppmuntrar medlemsféreningar att ta kontakt med respektive kommun och distriktet har kontakt
med regionen, ideell kulturallians, lansstyrelse eller Studieforbundet Vuxenskolan. Distriktet
medverkar vid framtagande av regionala styrdokument. Sociala medier, hemsida, deltagande pa
externa evenemang och kontakter med media anvands lI6pande for att 6ka kdnnedomen hos
allmanheten. BR:s vision ska genomsyra kommunikationen lokalt, regionalt och nationellt. Vi jobbar
for att fler féreningar ska arsrapportera. Distriktet deltar i olika webbinarier som anordnas av
forbundet och andra samverkansorganisationer sasom SV, Idéburen sektor, Ideell kulturallians med
flera.

Distriktet fortsatter dven under 2023 att arbeta med distriktstraffar som under 2021 och 2022 blev
mycket uppskattade, dar temat kommer bli ett aktuellt &mne och vikten av att féreningarna far tid
att uppratthalla kontakt med varandra, distrikt och inbjudna aktorer.

Infor halloween kommer vi att genomfora en kampanj pa temat ”Vi skrammer Sverige” for att
uppmarksamma bygdegardarna i anknytning till ett valkant firande.



3. Landsbygdsutveckling.

Behov och syfte

Bygdegardsrorelsen samlar bygdens folk, engagemang och verksamheter. Bygdegardsrorelsen verkar
for hallbara bygder som skapar mojligheter i lokalsamhallet utifran de enskilda verksamheternas
forutsattningar och majligheter. Bygdegardarnas mangfunktionella roll for mojlighet till service,
infrastruktur, krisberedskap och valmaende bygder ar utgangspunkterna for vart landsbygdsarbete.

Mal

e Att medverka i att synliggéra bygdegardsrorelsens roll nar det géller krisberedskapsarbete.

e Att halla sig informerade om vad som hénder i lanets Leader omraden.

e Att distriktet sprider kinnedom om bygdegardarnas roll som landsbygdsutvecklingsaktor till
kommuner och regioner.

e Att halla sig informerad om och sprida nyheter inom landsbygdsutveckling till lokala féreningar.

Metod

Distriktet deltar pa regionala forum kopplat till landsbygdsprogrammet, samt bedriver
paverkansarbete mot Regionen. Vi arbetar genom natverket med bygdegardsdistriktens
kontaktpersoner for landsbygd och ger stod till féreningar och distrikt i att kontakta och s6ka projekt
via lanets Leader omraden.

Ta del av studiecirkelmaterial kring krisberedskap.

4. Organisationsutveckling

Behov och syfte

For att starka och utveckla organisationen behdéver riksforbund och distrikt verka tillsammans for
samma mal. Distriktets roll som lank mellan nationell och lokal niva behéver tydliggéras och
distriktens valberedningar behover starkas. Fler manniskor ska kunna ta del av de mojligheter som
bygdegardsrorelsen ger och det ideella engagemanget behdver synliggdras och uppmuntras.
Distriktet verkar for att fortsatta vaxa, bade med etablering i fler kommuner och i antal
medlemsforeningar. Bygdegardsrorelsen vill vara en inkluderande och jamlik rorelse dar fler far plats,
att 6ppna mojlighet till digitala moten och traffar.

Mal

* Att 6ka antalet bygdegardsforeningar i bygdegardslésa kommuner. Finnas i 12 av Orebro ldns
kommuner.

o Att genomfor heldagstraffar for distriktsstyrelsen i syfte att utveckla styrelsearbetet.

o Att utveckla arbetssatt for att ytterligare starka relationerna mellan riksférbund och
bygdegardsdistrikten.

¢ Att 6ka engagemanget i rorelsen hos alla aldrar.

¢ Att erbjuda féreningar maojligheten till digitala méten/traffar via distriktets Zoomkontot.

Metod

Att vdrva medlemmar i bygdegardslésa kommuner genom uppstkande verksamhet. Att bjuda in icke-
anslutna allmanna samlingslokaler till vara distriktstraffar.

Distriktet deltar i férbundets klustertraffar med férbundsstyrelsens kontaktpersoner.



5. Fastighet

Investeringar och underhall

Behov och syfte

Bygdegardarna ska vara funktionella och tillgdngliga motesplatser, darfor ar det viktigt med ett
strukturerat och langsiktigt arbete fér upprustning och investeringar i lokalerna. Manga bygdegardar
har ett behov av renovering och att anpassa sina lokaler for sin verksamhet. Byggnaden ska vara
tillganglig for alla oberoende av funktionsvariationer.

Mal

e Att samtliga bygdegardsforeningar ska genomfora "Arlig genomgang av fastigheten”.

e Att fler bygdegardsféreningar har genomfort atgarder med anledning av ”Arlig genomgang av
fastigheten”.

¢ Att nagon forening ska soka investeringsbidrag fran Boverket.

¢ Att ndgon forening ska soka tillganglighetsanpassningsbidrag fran Boverket.

o Att 6ka antalet féreningar med en utsedd kontaktperson for fastighetsfragor.

Metod
Samtliga i distriktet kommer fa information om Arlig genomgéng av fastigheten, Boverkets bidrag och
vikten av att utse kontaktpersoner for fastigheten, detta kommer ske fysiskt.

6. Hallbarhet HK[[BARHETSDIP[OM
HH B8

Hallbar utveckling dr en utveckling som tillfredsstaller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov. Bygdegardsrorelsen hallbarhetsarbete
baseras pa Agenda 2030 och de Globala malen (totalt 17 mal) dar miljomassig, social och ekonomisk
hallbarhet finns med.

Genom bygdegardsrorelsens Hallbarhetsdiplom visar vara foreningar hur deras verksamhet bidrar till
att stotta de Globala malen déar var rorelse ar starkast. Diplomet kan tas av alla foreningar och
styrelser.

Mal

e Att distrikt och féreningar tar hallbarhetsdiplom

e Att distrikt formedlar diplomet till regionens kontaktperson for 2030 fragor

e Att foreningar formedlar diplomet till kommunens kontaktperson for 2030 fragor

Metod

Att ta del av riksférbundets utbildningsmaterial och for att fa en béattre forstaelse for de globala
malen och bygdegardsrorelsens hallbarhetsarbete

Att via Studieférbundet Vuxenskolan genomféra studiecirkel men riksforbundets utbildningsmaterial.



Forsakring

Behov och syfte

Ett aktivt skadeférebyggande arbete med laga skadekostnader som foljd utgor grunden for en
varaktigt lag forsakringspremie. Vi behdver sprida kunskap och lyfta sdkerhets- och férsakringsfragor
pa ett attraktivt och nutida satt. Vi behéver manskliggora, exemplifiera och tydliggora syftet med
forsakringen och skadeférebyggande arbete.

Mal
¢ Att alla foreningar ska certifiera sig som Saker foreningsgard.
¢ Att ingen totalbrand intraffar.

Metod

Pa distriktsstamman varen 2023 gas forsta delen pa sakerforeningsgard igenom. Foreningar
uppmuntras ga igenom resterade avsnitt eller tar hjalp av studieférbundet Vuxenskolan for att
genomfora studiecirkel Séker foreningsgard.

Saker foreningsgard ger fordjupade kunskaper om skadeférebyggande arbete och for att bli
certifierade ska féreningen uppfylla tio punkter som ger en bra grundsakerhet i bygdegarden.
Foreningarna som blir certifierade blir belénade med aterbaring pa 20 procent av forsakringspremien
samt en sjalvriskcheck. | materialet fortydligar vi att Arlig genomgang av fastigheten &r ett bra
metodmaterial for att efter genomgangen certifiering ha ett systematiskt uppfoljnings- och
kvalitetsarbete for fastigheten.

6. Verksamhet

Kultur

Behov och syfte
Alla har ratt till kultur. Oavsett var du bor, vem du ar och varifran du kommer. Vi ska varna den ratten
och arbeta for att kultur ska finnas tillgénglig 6ver hela lanet. | bygdegarden ska det vara mojligt att
bade mota kultur och skapa egen, genom kulturverksamheten nar vi ocksa ut till nya malgrupper.
Genom kulturbygdsturnén har mer dn hélften av lanets bygdegardar genomfort arrangemang och
distriktets forhoppning ar att man ska vaga genomfora fler.

Mal

o Att

e Att fler féreningar tar del av kulturutbytet via Region Orebros projekt Scenkonst utanfor tatort.

¢ Att foreningar soker stod till kulturarrangemang.

e Att féreningar soker kulturstdd via Orebro ldns bygdegardsdistrikt, krav att fa stod fran Orebro lans
bygdegardsdistrikt ar att alla 4 delar ar uppdaterade i arsrapporten.



Metod

Med en tydlig strategi for kulturverksamheten i distriktet blir vi en tydlig part och kan lattare na vara
uppsatta mal. Distriktet fortsatter vara delaktig i Region Orebros referensgrupp ”scenkonst utanfér
tatort”

Konst

Behov och syfte

Konsten har en sjalvklar plats i den allmdnna samlingslokalen. Vara foreningar ska fa tillgang till
samtida konstverk av yrkesverksamma konstnérer. | bygdegarden kan konsten komma ménniskor
nara nar den finns att moéta i vardagen. Genom konsten kan vi forsta oss sjalva och andra béttre. |
motet med andra kan konsten vara en ingang till ett samtal, utmana vara férdomar och skapa
forstaelse och tolerans till andra.

Mal
¢ Att erbjuda konstdepositioner till alla féreningar.

Metod
Motivera féreningar att ansdka om konstdeposition hos forbundet
Lotta ut en konstdeposition pa distriktstamman

Ungdom

AT

Behov och syfte

Organisationen ar i behov av foryngring pa alla nivaer - foreningar, distrikt och riksférbund. For att vi
ska na vara mal behover foryngring vara hégt upp pa agendan i alla sammanhang. Det kraver att
forbund och distrikt visar vagen.

Mal

e Att fa nagon forening som tagit ungdomsdiplom.

¢ Att nagon forening sdker verksamhetsutvecklingsbidrag fran Boverket.

e Att distriktet har en ledamot under 30 ar.

Metod

Informera om ungdomsdiplom pa fysiska eller digitala moten med féreningarna.
Kontaktpersonerna for ungdom i distrikten ska bjudas in till traffar om hur vi tillsammans kan jobba
for att na malen i verksamhetsplanen och Plan for foryngring.

Distrikten ska dven uppmuntras till en aktiv dialog med respektive valberedning. Genom att koppla
samman distrikten med ungdomsorganisationer pa regional niva skapas mojligheter bade for att
utveckla verksamheten och att féryngra distriktsstyrelserna.



Aktiviteter under 2023

16 januari

28-29 januari

30 januari

10 februari

13 februari

13 mars

22 mars

27 mars

2 april

16 april

24 april

25 april

9 maj

11 maj

17 maj

9 augusti

13 alt 20 augusti
15-17 september
oktober

10 oktober

12 december

Hallbarhetsdiplom forsta traffen /distriktsstyrelse

Ordfoérandetraff i Stockholm/ ordférande Kristina

Distriktsstyrelsemdte Géllersta Forngard Orebro

Konferens Folk & Kultur Eskilstuna /kontaktperson kultur Kristina
Distriktsstyrelsemote Grangshyttan Halleforskommun

Distriktsstyrelseméte SV Orebro

Sa skyddar vi bygdegarden (digitalt) Peter

Arsméte SV Orebro l3n /Kristina och Leif

Utbudsdag Scenkonst utanfor titort Ostansjd / kontaktperson kultur Kristina
Distriktsstamma fér Orebro 1dns bygdegardsdistrikt Bjdrneborg

Dialogmote med Region Orebro / Kristina & Peter

Distriktsstyrelsemote Géllersta forngard

Distriktsstyrelsemote

Distriktsstyrelseintroduktion

Distrikt-kickoff

Distriktsstyrelsemote

Distriktsstyrelse heldagsmote/arbetsméte Planering infér hostens distriktstraff
Nationelltraff Gotland

Hostraff

Distriktsstyrelsemote

Distriktsstyrelsemote



