CSSTHOLMABLADET

STORA NYHETER PA GANG

Sommarens Hestholmablad innehaller en
del mat. | varje fall flera mdjligheter att
inhandla mat. REKO har vi ju haft i flera ar
och bade Hastholmabor och langre ifran gor
sina inkop.

Hittills har de langvaga varit beroende av
bil men nu har Ostgétatrafiken gjort en
tidtabell som passar REKO precis. Under den
aktuella halvtimmen kommer bussen och
star i Hastholmen i sex minuter. Passagerar-
na har tio meter till utlimningen, de far
fortur i kder och hinner utmarkt att handla.

Agarna till vaxthusen vid Sverkerstigen
tanker 6ppna sjalvplock avtomater med start
i drets augusti. Ett komplement till Haga-
bergs gronsaker.

31:an har fatt nya dgare och vi kan fortsatta
att handla den berémda glassen.

For att spara det storsta till sist. Det har gatt
flera steg framat mot en butik vid Macka-
plan. Tank om den blir verklighet!

| 6vrigt innehadller bladet en rapport fran
Hamnradet, invigningen av Gron Lyckas
butik, aventyr i Ombergs trad, smabarns-
gympa, en halsning fran Ellen Keys forskola,
och fritidshemmet Rédingen, teater och
foredrag, en bit klimat och, inte minst, en
skopa Vattern.

Slutligen kan vi gladja oss at att redaktionen
har en ny medarbetare, denna gang en
fritidsbo. Otto Fischer ar valkommen!

Glad och lagom varm sommar o6nskar
redaktionskommittén genom Katarina

PS | sista stund blir det kungjort att Joanna
blir arets Johanna. En ny fjader for 31:ans
Glass & Kok! Stort grattis! DS
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Obemannad butik

Hestholmabladet har talat med Jack Berggren som driver
foretaget 24food AB, som arbetar med sjalvbetjaningsbutiker
pa mindre orter i Sverige dar kundunderlaget ar for litet for en
bemannad butik. Hastholmen ar en ort som varit pa foretagets
radar under en langre tid och nu i sommar ser det ut som
Hastholmaborna kan fa besked om nar butiken kan starta.

- Vihar fatt plats for en butiksenhet pa Q Stars mark ute vid
vagen, sager Jack Berggren. Parallellt pratar vi med kommunen
om bygglov.

Det har tagit lite tid att hitta ratt entreprendr for att driva butiken.
Men nu har det lossnat och enligt Jack fors samtal med flera
intressenter.

- Forhoppningen ar att allt ska vara klart nu i sommar och
sen ar det bara att kora igang, sdger Jack Berggren.

24foods koncept ar enkelt. Butiken ar obemannad, men
naturligtvis bevakad. Kunderna sldpper in sig sjdlva med bank-
ID eller foretagets egen app och sen ar det bara att handla vad
man behover, betala och lasa efter sig nar man gar. Hastholmen
har inte haft butik sen mackens tid for dryga tio ar sedan, och
en sadan ar nagot som ar varmt efterlangtat av saval permanent-
boende som hamngaster. Otto

Otto Fischer, ny skribent i Hestholmabladet, har nyligen forvarvat
gamla smedjan, Hamngatan 1. Han delar sin tid mellan Stock-
holm, Berlin och Hastholmen. Otto kommer ursprungligen fran
Linkdping och jobbar nu vid Uppsala universitet. Han ar uppvuxen
pa Ostgota- och vastgotaslatten, medan hans fru ar uppvuxen
med sommarstalle i Stockholms skargard. | Hastholmen, pa
gransen mellan sj6 och slatt, trivs bada:

- Jagtittar at ena hallet och hon at det andra och sa tycker

vi bada att det ar fint, sdger Otto.



Rapport fran Hamnradet

TURISM: Turistinformationen i Hastholmen kommer
vara 6ppen mellan 17 juni och 24 augusti, alla dagar
kl 10 - 18. Fyra anstallda kommer att arbeta, varav tre
ar samma personer som forra aret, vilket kanns stabilt
och bra.

Nytt for i ar ar att det gar att kopa reklamartiklar for
kommunen. Det finns dven planer pa att stélla upp
“selfieram” dar gaster kan fotografera sig mot en
vacker bakgrund av omradet. Det kommer att finnas
ett bokskap i turistbyran dar man kan lana bocker utan
lanekort for till exempel badgaster.
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BADPLATSEN: Den nya omkladningsstugan som
Dackeskolans elever har byggt ar klar och pa plats.

Det kommer att géras underhallsarbete pa badbryggan
infor ndstkommande ar. De lossnande badstegarna
skruvas daremot fast redan nu i sommar. Skétsel av
gronytor vid badplats sker idag av OBO men ska enligt
avtal mellan fritidskontoret och batklubben framdver
ater skotas av batklubben.

LEKPLATSEN: Byalaget informerar om att det fortfarande
samlas mycket vatten pa lekplatsen vid regn och att det
ar svart att leka nar det ar polar under gungor och
klatterstallning. Kommunen ser 6ver dranerings-
moijligheter.

HAMNOMRADET: Hamnmagasinet malas under
forsommaren. | 6vrigt galler daglig tillsyn och underhall.
Fler raddningsstegar ska monteras i hamnen. Det ska
bytas till storre behallare for avfallspasar pa toaletterna
for att underlatta att halla rent.

, Big Belly-soptunnorna pa omradet kommer att
forsvinna.Fiskeklubben framfor att maxtid pa 3
timmar parkering ar ett problem for manga som fiskar
da de ofta ar ute langre dn sa och parkeringen inte
gar att forlanga med mobilapp eller liknande.

BYALAGET: Onskar mer information om nér nista
etapp pa Hamngatan ska paborjas. Vill garna fa till
ett dialogmote mellan kommun och boende. Onskar
dven en kommunal plan for biologisk mangfald i
Hastholmen. Vill ha en anslagstavla i hamnen dar
flest folk ror sig. Dackeskolan och turismansvarig
fangar bollen och funderar vidare 6ver att komplettera
med en extra anslagstavla i hamnen.

Datum for nasta radsmote: 8 oktober. Kom garna med
forslag till forbattringar eller fragestallningar som ni
vill att vi i byalaget ska framfora. Camilla

Senaste nytt fran kommunen

Per Andersson be-
rattar att orsaken till
vattenpdlarna pa
lekplatsen i hamn-
svangen ar att det
saknas dagvatten-
dranering. Nu har de
satt in en pipa som
gor det mojligt att
dranera. Lekplatsen
ar Per Karlssons an-
svar och han bekraf-
tar réret men sager
samtidigt att det ar
ett stort projekt som
kraver pengar.

Rutan pa Hamngatan efter reparation av en
vattenlacka ska asfalteras inom kort. Man far inte
gora det for snabbt, sdger Per A. Da blir det sattningar.

Hestholmabladet ges ut av
Hdstholmens Bygdegard & Byalag
och trycks hos ABF

Bladets adress:
Hestholmabladet c/o L jungholm,
Tdgnegatan 6, 599 93 Hastholmen

Vid “nya” Hamngatan har vi fatt ett andra
overgangsstalle. Under flera ar hade viinget och Lotta
Backstrom och bygdegardsforeningen kdmpade for
att det skulle bli ett. Nu tycker kommunen att vi och
vara besokare behover ett till.

Per Karlsson berattar att det ska komma upp skyltar
som forklarar varfor graset inte klipps vid ytor for
biologisk mangfald. Katarina




31:ans glass har nya dgare

Forst var Joanna Kalinowska och Andrzej Kalinowski tveksamma
till att ta 6ver 31:ans glass. Det var helt utanfor deras komfortzon.
De har manga ben att sta pa, med flera féretag inom bygg, fastighet,
stdd och gym. Men de tyckte samtidigt att det vore valdigt trakigt
om den populdra glassbaren lades ner, sa till slut tackade de ja till
att ta 6ver verksamheten som Hakan och Karolina Johansson byggt
upp.

- Vi tankte att vi provar! sager Joanna.

Karolina har lart upp de nya agarna i glasstillverkning. Det ar ett
hemligt recept, sa det ar bara Joanna och Andrzej sjdlva som gor
glassen fran grunden. Till sommaren kan det bli tufft, da brukar
kon ringla lang med tusentals besékare om dagen.

- Vi kanske far ldra upp vara barn, sdger Joanna.

Hon berattar att de redan vagar sig pa att testa nya smaker. Den
senaste smaken ar popcorn med salt karamell, som undertecknad
efter ett smakprov verkligen kan intyga ar jattegod.

- Vi hoppas kunna tavla framover i glasstillverkning, sager Joanna.

Joanna och Andrzej kénner sig vilkomnade

De ar valdigt nojda och tacksamma oOver sin personal. De flesta ar
kvar sedan tidigare och kan verksamheten. Nagra nya har anstallts.
Elsa Storm Pettersson fran Hastholmen arbetar sin tredje sommar
och tycker att det verkligen kdnns bra att fa fortsatta att jobba
annu en sdsong.

- Det ar jattekul att det har 6ppnat igen. Lite mer hander i
Hastholmen nu, och det ar positivt. Det ar praktiskt ocksa att ha
nara till jobbet, sager Elsa.

Andrzej och Joanna har manga planer och tankar infér framtiden
och vet dnnu inte var de landar med allt. De har paborjat renovering
av fastigheten med de olika byggnaderna, bade invandigt och
utvandigt.

Mitt i all positivism kommer ett litet strak av sorg nar vi pratar om
Hakan Johansson. Han gick bort samma dag som 31:an slog upp
portarna med nya dgare. For alltid kommer vi minnas Hakan som
Glasskungen i Hastholmen. Ett gladjeamne ar danda att vi kan
fortsatta att ata glass, lagad efter samma recept.

Som Joakim Haraldsted sager nar han gar forbi efter att ha smakat
arets forsta glass: Svingott! Den som vantar pa nagot ... det har var
val vart vantan! Camilla
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Invigningen av 6ron Lycka
blev en folkfest

Kon ringlar lang och kommunstyrelsens ord-
forande star forst i ledet.
- Det ar jag som ar dorrvakt, skojar han!

Egentligen ar Jonas Andersson pa plats for att
inviga den nya butiken Gron Lycka. Exakt
klockan 14 borjar han halla sitt tal:

Att fa inviga en fysisk butik ar alltid nagot att
fira. Men det &r nagot speciellt nar butiken
ligger vagg i vagg med produktionen. Dar varje
tval och schampokaka tillverkas for hand, utan
mellanhander och med naturliga ingredienser.

Jonas lovordar det viktiga féretagandet i
kommunen och grattar Hastholmen och Odes-
hég till den nyéppnade verksamheten. Butiks-
agare och grundare av Gron Lycka, Carina
Folkesson, bollar tillbaka med att tacka kom-
munen for gott samarbete. Sedan klipps
bandet och det fullkomligt valler in besdkare
i butiken!

Trycket i kassan blir genast hart, Clare Beek
och EicaErlandsson har fullt upp med att serva
alla som vill handla av det spannande,
valdoftande och fargglada sortimentet.
Forutom ekologiska tvalar, diskmedel och
harprodukter, sa finns det aven en del inred-
ning och exklusivt godis att handla.

Det bjuds pa gott snacks och det &r Oppet Hus
i storadelar av de nybyggda, frascha lokalerna.
Fullt med manniskor overallt.

| ett rum star en massagebank. En nyhet for
dagen ar att massageterapeut Rebecca
Rendahl erbjuder massage i Grén Lyckas
lokaler med sitt foretag RR massage. Alltsa
annu ett nyetablerat féretag i Hastholmen! Om
man vill boka tid hos henne kan man fa kon-
taktuppgifter i butiken.

Lite kommentarer i minglet fran nagra kanda
Hastholmabor:

Thelma Frid Lindstrand: - Det luktar jattegott
har och det ar vackra tvalar.

Leif Fracke: - Vi kanner inte riktigt igen oss.
Man kan inte tro att det &r samma lokaler. Det
luktar inte pizza langre. Men det ar fint!
Charlotta Bendz Persson : - Jag alskar det! Jag
ar nyfiken pa deras shampo och balsam s det
ska jag handla idag.

Man kan inte annat an att konstatera att det
blir en riktigt lyckad invigning och att butiken
ar efterlangtad av folket. Camilla



En dventyrlig aktivitet for alla
Den grona beachflaggan med texten Omberg Zipline vajar pa
parkeringen vid Stocklycke pa Omberg. Dar moter Mattias
Karlsson upp mig. Medan han tar pa sig sele, hjalm och
sakerhetslinor berattar han att banan byter skepnad kontinuer-
ligt. Den del som jag sjalv var radd for att ta mig 6ver en gang for
tolv ar sedan finns inte langre. Banan har 6kat i omfang, den har
byggts ihop pa vissa stallen och hindren byts ut ibland.
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Banan bestar av tva hdghojdsbanor, den ena ar cirka 4 - 5 meter
hég och har lite enklare stationer, den andra & 10 meter hog,
med svarare hinder. Sen finns det sexton zplines i olika hojder.

Fodelsedagsfiranden har 6kat mycket, sager Mattias. Det &r en
perfekt present att ge till nagon som fyller jamt. Nyligen firades
en 70-arsdag, med tre generationer samtidigt uppe i banan.

Det ar ocksa manga moéhippor och konferenser som bokar.
Omberg Zipline samarbetar med Ombergs Turisthotellet, dar
man kan ata god mat och dvernatta, bestdlla med sig matsack
och kombinera med ett haftigt dventyr pa berget. Aven vandrare
gar fran till exempel Borghamn for att testa hoghdjdsbanan och
vandrar sedan hemat igen.

Mattias har ett varierat arbete, forutom att skéta om zplinen, sa
driver han Vatternkajak i bade Hastholmen, Olshammar och
Granvik, Orustkajak vid vastkusten och Paddelkompaniet
Blekinge. Det ar mycket att gdra under hogsasong i yrket, men
aven under vinterhalvaret kravs det en hel skotsel av bade zipline
och kajaker, sa han ar inte sysslolos.

Omberg Zipline ligger vackert belaget, dels i bokskog, dels i
granskog, sa man far upptéacka olika naturtyper. Att det ar mycket
mygg pa berget ar inget som marks dar uppe bland traden,
myggen trivs bast i undervegetationen. Bokens gréna paraply
tar dessutom det mesta av regnet och skyddar mot gassande sol
under heta dagar.

Aldersgréns for lilla banan &r 7 & med férélder, fran 10 ar far
man klattra sjalv. | hoga banan behéver man vara 9 ar med
foralder och fran 12 ar vid ensam klattring. En guide ar alltid
med och stéttar. Ovre alder finnsingen, man far sjalv kénna efter
om man ar tillrackligt ung att ge sig upp bland traden!

Boka hoghodjdsbana med Zzipline: ziplines.se. Boka kajaktur pa

Vattern: vatternkajak.se Camilla

Rérelseglddje fér de sma

Det &r inte latt att fanga ett gang barn pa bild. |
allafallinte ndrde &r 2 - 3 ar och gar pa smabarns-
gympa i Vastra Tollstad gymnastikhall. Vilken
rorelsegladje!

Det startade med att Elin Hultman, mamma till
Ebbe, skrev pa facebook och fragade om in-
tresse fanns att starta en gympagrupp for de
yngre. Intresset var enormt! Elin tankte att en
grupp pa max fjorton var lagom, det blev fullt
direkt. Nu finns det till och med en liten k6. Nar
Hestholmabladet besdker dem &r halva grup-
pen med, sju barn med foéraldrar.

Det ar uppskattat! sager Maja Josefsson,
mamma till Filippa. Det finns inte sa mycket
annat for denna aldersgrupp i kommunen.

Elin samlarallaien ring och sjunger en valkomst-
sang. Sedan blir det uppvarmning till musik
med rorelselekar. Det marks att barnen kanner
igen sanger och rorelser. Det klappas, stampas
och viftas. Barnen ser glada ut.

Det ar viktigt, sager Elin, med igenkdnning for
de yngre barnen. Inledningen gor vi oftast lika-
dan, sedan varierar vi med till exempel boll-
lek dar vi tréanar pa att fanga bollar eller hinder-
bana dar det 6vas pa balans och att svinga i
lianerna.

Ebbe och In Hultman rér ig till musiken.

Foraldrarna ar med och gor rorelser, stottar och
uppmuntrar. Ofta ar det Elin som leder gruppen
genom passet, men de andra féraldrarna ar med
och turas om. Familjerna kommer fran hela
Odeshdg, ndgra ar fran Hastholmen och en &r
Elins ndrmsta granne i Vallby, bortom Heda. Nar
jag gar ropar alla barnen hejda, sen fortsatter
de att klattra och springa! Camilla



Vi har ett arv ...

Var med pa
kedjemanifestationen
"Vi omfamnar Vattern”
fran och med nu till
den 9 augusti 2025

For att omfamna hela Vattern behévs det cirka 300.000
manniskor. Symboliskt nog lika manga som far sitt
dricksvatten fran Vattern.

Nu vill vi visa att vi &r MANGA som varnar om var sj6 och
vart vardefulla vatten.

Vi vagrar ga med pa att Vattern hotas att forgiftas av ett
dagbrott vid Norra Karr eller av att PFAS draneras ut
fran Karlsborgs flygfalt.

Vi star enade i att Forsvaret borde forsvara Vattern, dess
unika ekosystem och vart vardefulla dricksvatten — i
stallet for att fora krig mot Vattern.

Vi uppmuntrar harmed ALLA att bilda manskliga kedjor
for Vattern! Féreningar, foretag, kommuner, privat-
personer, syganget, slaktkalaset, forskolan eller fot-
bollslaget - samla ihop er och bilda kedjor i alla mdjliga
sammanhang! Aven tva personer kan bilda en kedja och
daven ni som inte befinner er just vid Vatternstranden
kan delta. Borja redan nu!

Skicka sedan in hur manga som deltagit, och garna foton
eller filmer pa era aktioner till bada adresserna nederst
i denna spalt. Ta foton eller filmer pa kedjan bakifran,
med tanke pa GDPR.

Malet dr att sammanstalla insdant material till en film
dér vi visar att vi ar manga som vill skydda vart dricks-
vatten foér nuvarande och kommande generationer.

Lordagen den 9 augusti blir det Grand Finale! D3
uppmuntrar vi alla att samlas i langa kedjor av ménniskor
som gor VAGEN, som Vitterns vialdiga vagor! Vill ni st3
med i programmet med ert initiativ/ samlingsplats,
anmal till samma mejladresser som ovan.

Tagga alla inlagg pa sociala medier med #viomfamnar-
vattern Camilla, Aktion Radda Vattern

Adresser for foto och film:
camilla.linusson@outlook.com
arv@aktionraddavattern.se

T

ins'riffad dag
runt Vdttern

Det blev en mycket trevlig dag nar Hastholmens hamn
hade Pop Up-Oppet pa Varldsvattendagen den 22 mars!
Ett initiativ av Runt Vattern-natverket som fick verksam-
heter runt hela sjon att vakna till liv for en dag, en tid fore
normal Oppetsasong.

Héléne och Hakan Enander invigde sin nya mjukglass-
maskin och det serverades Fish n” Chips och kraftstjart-
smaorgasar.

P3a uppmaning av Runt Vattern och fritidshemmet
Rédingen stddade skolklasser och fritidshem strander
runt hela Vattern. Vinnaren av stadutmaningen blev
Egebyskolan, anpassad grundskola i Mj6lby. Rodingen kom
pa en arofylld silverplats.

Roland Thérngvist holl en guidning i Vatternrummet och
berittade om Aktion Radda Vitterns arbete. Ase Wanner-
stam delgav oss intressanta livsberattelser om konstnarer
med anknytning till Vattern. Tina Hindrikes fran Ombergs
Turisthotell holl en spannande och klurig vattenprovning.
Bo Hinnersson och Barbro Nelly holl ett féredrag om Arktis
isar. Vilket passade extra bra, da arets tema for Varlds-
vattendagen var just “Bevara glacidrerna”. Vi fick ocksa ta
del av Barbros fantastiskt vackra foton fran Arktis och
Svalbard.

Det hdar med Runt Vattern-dagen hoppas vi blir en
tradition. Sa lyckat och trevligt! Camilla
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Nu kan vi slippa plastforpackningar
nar vi valjer tval och diskmedel,
schampo och balsam i fast form



6 Hej!
Hdr kommer en liten hdlsning
fran Ellen Keys férskola

Denna termin har flugit forbi i en védldans fart och
sommarlovet narmar sig med stormsteg. Vi har utforskat
var natur runt omkring oss med utflykter till bade
Omberg och Odeshég.

Pa Omberg har barnen hittat en silverring som vi tror att
Ombergstrollen har lamnat dar till oss... Denna ring
kunde vi sammankoppla med dikten “Trollringen” av
Lennart Hellsing som ar en del av vart arbete med Born-
holmsmodellen for att framja sprakutvecklingen.

| Odeshdg har vi besdkt ménga nya lekparker, biblioteket
och tittat pa teaterforestallningar i Riddarsalen.

Vi har ocksa lagt stort fokus pa att skapa var djungel infor
utstdllningen i Bygdegarden. Barnen har fatt upptacka
nya material att skapa djuren med och hjalpt till med att
maéta, saga och skruva da vi byggde en stor kub som blev
sjalva djungeln.

Forskolans dag firade vi storslaget har pa Ellen Keys
forskola. | ar firar aven Pippi Langstrump 80 ar sa temat
for dagen var just Pippi. Barnen kladde ut sig och olika
aktiviteter och bus hande runt om pa var utegard.

Glad sommar!
Halsningar alla vi pa Ellen Key!
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Varen firades in!

Sa fint det blev under Valborgsfirandet i Hastholmens
hamn. Ljudet kranglade och allt var lite improvisativt som
vanligt. Men som helhet blev kvéllen fantastisk! Elden
tandes punktligt pa flotten av Emil Wissman & co till
applader.

Vartalet holls av Kjell Antonsson, delvis pa latin. Han
talade om Hastholmens historia och sin egen hjartefraga,
den biologiska mangfalden och bevarandet av olika arter.
Och sa hurrade vi in varen! Henric H-son Wilén och Adam
Hermansson sjong och spelade otroligt fint och proffsigt.

“Koren-for-dagen” ledde allsangen, ackompanjerad av
Elisabeth Ramstrand. De hade bara haft ett halvt
ovningstillfalle, anda gick det sa bra! Avslutningsvis
bildade vi en mansklig kedja for Vattern pa cirka 100
meter. Vilken uppslutning!

Tack till eldfixare, talare, musiker, sdngare och alla hund-
ratals besokare! Tack till lca Supermarket Odeshog for
sponsring av chokladkartonger! Tack till Hélénes café och
bistro for 1an av el! Tack till alla som swishade en gaval
Camilla

Allt kan hénda pa Omberg
R N SIS

Konstndrerna Raleigh och Oliver Klotzec tillsammans
med kommunens kultur- och fritidschef Jenny Carlsson

Pa fritidshemmet Rodingen fortsatter vi att utveckla var
profil Natur och Friluftsliv. Vi har bland annat kopt in
hangmattor och sma télt under varen, sa vi breder ut oss
som en liten by nér vi &r pa Omberg. Under maj manad
har vi velat njuta extra mycket av varen, och alla djur och
vaxter som vaknar till liv, sa vi har haft tva Ombergsveckor.
Bland annat har vi vandrat till Stocklycke hamn och till
Arknats vindskydd vid St Klint.

Rodingen har fortfarande en standigt pagaende
yrkesspaning. En dag bjod vi in nya kultur- och fritids-
chefen Jenny Carlsson for att intervjua henne om sitt
yrke. Men det blev inget av med det, fér hon “tog med
sig” ett yrke som hon tyckte var roligare att visa an sitt
eget, namligen Sléjdare/Trasvarvare.

Vi fick tréffa Raleigh och Oliver Klotzec som lever pa sitt
hantverk. Barnen stédllde manga kluriga fragor, och de
fick trédna pa sin engelska. Raleigh kommer fran Cali-
fornien och Oliver fran Tyskland, men de har nu blivit
Ostgotar. Pa fragan om vad som &r roligast med yrket
svarade de att det &r sa fritt, man far arbeta utomhus,
man reser till olika lander, till exempel pa festivaler och
gor saker med andra manniskor. Man blir rik pa tid, ro och
livskvalitet, vilket paret vardesatter mer an pengar.

Oliver satte ihop sin trampsvarv som kallas Svegsvarv
och barnen fick testa pa att trampa och trampa, ett slit
for att fa mekanismen att snurra. Men kul tyckte de att
det var! Vi fick ocksa se prov pa andra produkter, till
exempel slevar, kvastar och kasor. Och Jenny kommer vi
att intervjua en annan dag!

Lds mer om paret Klotzec och shoppa fina produkter pa
deras hemsida: wildcraftedhome.com  Camilla
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Vi samarbetar med @




Idlaflickorna
tar plats pa scenen

Bygdegardarnas Riksférbund arrangerar en
Kulturbygdsturné over hela landet med Idlaflickorna och
Ostergotlands Bygdegardsdistrikt ordnar dessutom en
teaterbuss. 13 personer i publiken kommer med bussen
fran Svanaortens Bygdegardsforening i Ydre kommun.

Kristina Lugn namns ofta som en diktare och poet men
hon har faktiskt skrivit betydligt fler pjaser an
diktsamlingar. Den forsta ar en radiopjas ar 1982 med
titeln “Gud, vad jag ar lycklig”. Den sista heter “Hej, det
ar jag igen” och kommer ar 2014.

Idlaflickorna fran ar 1993 ar Kristina Lugns mest spelade
pjas. Den ar en dialog mellan tva markligt lika kvinnor pa
semester vid Gardasjon. Ett samtal om minnen, doden,
identitet och folkhemmets hemmafruideal.

Kvinnorna tillhor det som Barbro i pjasen kallar den
foraldralosa generationen. Som ofta hos Kristina Lugn
finns doden, ensamheten och radslan &ven i
Idlaflickorna.

De tva kvinnorna, spelade av Carina Perenkranz och
Pernilla Parszyk, ar pa scenen hela den timme som
forestallningen varar. Victor von Schirach har regisserat
en mycket intensiv och fangslande forestallning.

Kristina Lugn och skddespelarna later oss uppleva en
berg- och dalbana mellan ljus och morker, mellan gladje
och sorg och med doden standigt narvarande. Poeten
Kristina Lugn ar en utmarkt dramatiker.

Efter forestallningen blir det fika och eftersnack. Kvinnan
framfor mig i kon fragar om jag bor i Hastholmen. Sjalv ar
hon en av bussresendrerna. Vi satter oss bredvid
varandra och snart upptacker vi att vi har gatt fyra ar i
samma skola samtidigt. Vi minns inte samma elever. Men
larare! Katarina

Ellen Key-sdllskapet

har hallit arsmote i bygdegarden. Tre musiker inleder
med klassisk musik och dops strax till Ellens husband.
Det ar Annika Lidegran och Gunnel och Moa Frisk.
Darefter foljer forhandlingarna. Jenny Carlsson, ny
kultur- och fritidschef i kommunen, valjs till kvallens
ordforande. Hon sager sig aldrig ha upplevt ett sadant
arsmote.

Det ovanliga ar att det finns fler som vill vara aktiva dn
det finns platser. En ledamot valjs darfér bort.
Foreningen ska ha tva revisorer. Valberedningen foreslar
darfor tva personer. Styrelsen foreslar tva andra personer
som revisorer och dessa valjs. Ny ordférande i foreningen
blir Marianne Bremer. Hon eftertrader Kerstin Strand som
har varit ordférande i manga ar. Katarina

Djungelglddje
ur barnens perspektiv

Barnens Konst- och Kulturhelg var i ar en explosion av
farger, mestadels gront. Arets tema var Djungel och alla
elever hade anammat temat i sina verk, det var stor
mangfald av vilda djur, men ocksa budskap om att rédda
djur fran utrotning och regnskogar fran att skovlas. Bidrag
kom in fran forskolor och lagstadieelever plus
fritidshem. Det var en spannande blandning... bland
annat en kaka som forestdllde Bagheera fran
Djungelboken, ett terrarium med levande snackor och
grasuggor, och en interaktiv station dar man kunde skapa
kapsylkonst...

Under l6rdagens invigning busade kultur- och

fritidschefen Jenny Carlsson till det och latsades ha glomt
att hon skulle halla tal, istéllet fick vi se en film dar hon
goémde sig pa kontoret med en paraplydrink. Men sen
dok hon upp!

Odeshogs Kulturskola bjod pa strakar och striangar, sang,
dans och teater i en fullsmockad bygdegard.
Supporterféreningen Destiny Hill stod for fikaservering.
Odeshogs Konstforening passade pa att lotta ut konst,
hogsta vinst en flugsvampstavla av Mattias Liljeqvist.

Pa sondagen underhéll barnkérerna KORiROK,
Notmumsarna och Notknackarna med glada och
medryckande latar.

Helgen besdktes av narmare 500 personer, vilken
uppslutning! Det var sa fint att se hur barnen sken upp
nar de sag sina egna verk, och att se deras forvantan
infor att ga upp pa scen. En riktigt lyckad helg for
Odeshogs alla barn och familjer! Camilla

NYA HANDELSER

Lds pa anslagspelaren vid busshallplatsen,
pa bygdegdrdens anslagstavla
vid Mackaplan eller pa hemsidan!
Skriv “Hédstholmens Bygdegard” i
Googles sokfélt sa kommer den.
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Allt sker i Bygdeg&r'den om inte annat sdgs

Tisdagar udda veckor kI 18-18.30
Reko-ring vid Stationsvdgen
Bestdllning sker i facebookgruppen
"Reko Hdstholmen Konsument”

Juni

Tisdag 17 juni kl 10 - 18, Hastholmens hamn
Turistbyran 6ppnar

Tisdag 17 juni kl 18-18,45, Stationsvagen
Extra festligt Midsommar-Reko!

Fredag 20 juni kl 10, Tollstagarden
Midsommarfirande!
Samling for att kla stangen. Ta garna med
blommor. Sedan reses stangen och dansen borjar.

Midsommaréppet pa Hélenes Café och Bistro
Midsommarafton kl 12-21 (kdket stanger kl 20)
Midsommardagen kl 11-20 (koket stanger kl 19)

Onsdag 25 juni kl 19, Vastra Tollstad kyrka
Sommarmusik: “Toner och reflektioner”
Johnny Cash, Bob Dylan mfl...

Torsdag 26 juni
kl 17 Pilgrimsvandring med bdrjan och slut vid
Alvastra klosterruin
kl 19 Pilgrimsmadssa i Alvastra

Fredag 27 juni, kl 19 Hélénes Café och Bistro
Fredagsmys i hamnen:
Johnny & Drevet Bluesband
Boka bord: 070 438 02 12 eller 073 825 74 18

Lordag 28 juni kl 10-15, Dags mosse
Oppen Tradgard pé Fridhem
Fragor? Ring Lisbeth Antonsson: 070 728 52 82

Séndag 29 juni kl 11, Vastra Tollstad kyrka Massa
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Tisdagar kl 15 under hela sommaren
Boulespel vid boulebanan (bakom Grona Golfen)
Ta med egna klot och fika. Om du vill Iana klot av

bygdegarden kontakta Gunnel: 070-322 30 24

Juli

Torsdag 3 juli kl 19, Vatternkyrkan Vadstena
Kulturkvéll med Ellen Key-sdllskapet
Ett spannande mote mellan
Malin Haawind och Gun Berger, tva forfattare som
har skrivit var sin bok om Malin Blomsterberg.
120 kr, fika ingar. Anmaélan:
Gun-Britt 073 059 38 50 eller Majken 073 599 54 48.

Torsdagar 3, 10, 17, 24 juli
kl 17 Pilgrimsvandring med bdrjan och slut vid
Alvastra klosterruin
kl 19 Pilgrimsmassa i Alvastra

Lordag 5 juli kl 10-17
Heda Gammaldags marknad

Torsdag 10 juli kl 19, Ellen Keys Strand
Kulturkvall: Textilierna pa Strand - Tina Ignell
120 kr, fika ingar. Anmalan: Gun-Britt 073 059 38 50
eller Majken 073 599 54 48

Fredag 11 juli kl 19, Hélenes Café och Bistro
Fredagsmys i hamnen:
David Andersson - En visornas fantom
Boka bord: 070 438 02 12 eller 073 825 74 18

Lordag 12 juli, Hastholmens hamn
Ak med S/s Trafik till Hjo och SI6jdméssan
Avgang kl 11.15, ankomst Hjo kl 12.45.
Avgang Hjo kl 17, ater Hastholmen kl 18.30.
Biljett T&R: vuxen 300 kr, barn 7-12 ar 150 kr,
yngre barn gratis. Boka via www.nortic.se

Fredag 18 juli kl 18, Hélenes Café och Bistro
HamnPoesi Rainbow med Oppen Scen
En blandad mix av poesi och musik.

Vill du ha nagra minuter pa scen?
Anmal dig till Camilla: 070 388 73 62
Boka bord: 070 438 02 12 eller 073 825 74 18

Onsdag 23 juli kl 18, Alvastra Klosterruin
Konsert med Steve Knightley, férband Answer;42
Singer-songwriter fran Devon i sédra England med
forkarlek for traditionell engelsk folkmusik, Bob
Dylans sanger och Ted Hughes poesi.

Fran Royal Albert Hall till Hastholmen...
Biljettpris 200 kr, medlem i bygdegarden 150 kr.
Boka via Gunnel: 070 322 30 24.

Ta med egen picknickkorg och stol/filt. Myggmedel/
tackande klader rekommenderas.

Vid regn flyttar vi in i Hastholmens bygdegard.



Juli fortsdtter

Lordag 26 juli, Hastholmens hamn
Oldringen - veteranmotorcykellopp
Gammelrally for MC till och med 1954.

Forsta start kl 10. Beraknad malgang fran ca 12.
Utstéallning och prisutdelning.

Torsdag 31 juli kl 19, Ellen Keys Strand
Kulturkvall: Elsa och Natanael Beskow, en
karlekshistoria - Annika Persson
120 kr, fika ingar. Anmaélan:

Gun-Britt 073 059 38 50 eller Majken 073 599 54 48

Augusti

Fredag 1 augusti kl 18, Hélénes Café och Bistro
Fredagsmys i hamnen:
Tommy Magnusson - Vardagslatar
Boka bord: 070 438 02 12 eller 073 825 74 18

Lordag 2 augusti, Histholmens hamn
Hastholmens fiskeklubb arrangerar Sommar-KM

Lordag 2 augusti kl 21, Hastholmens hamn
Utomhusbio: A complete unknown

Vi upprepar succén fran forra aret! Filmduken
spanns upp nedanfér hamnrestaurangens veranda
och vi visar filmen om Bob Dylan. Hélénes Café och
Bistro har 6ppet och serverar enkelt tilltugg, ol, vin
och glass. Popcorn finns att kdpa av bygdegarden.
Vid regn flyttar vi in i restaurangen.

Filmen ar gratis, men skdnk garna en gava till
bygdegarden: 1235152566.
Ta med egen stol och filt.

Torsdag 7 augusti, Alvastra kloster
kl 17 Pilgrimsvandring med bdrjan och slut vid
Alvastra klosterruin
kl 19 Pilgrimsmassa i Alvastra

Vi hoppas du vill vara medlem i

&> Hastholmens
%527 Bygdegérd § Bualag

Arsavgiften dr
100 kr/person eller 150 kr/famil|

Betala med swish 1235152566 eller
Bankgiro 331-3558 Mdark betalningen
med: Medlem 2025 + din mailadress.

Augusti fortsdatter

Lordag 9 augusti kl 10-16, Hastholmens hamn
Kraftans Dag - en dag for hela familjen
Fiska kraftor fran land -
hyr burar och havar for heldag eller halvdag.

Tavling for barn - vem fangar storsta kraftan?
Marknad, underhallning, visning av fyren,
plakatstation infor manifestation.
Moijlighet att ta simmarken vid badplatsen.
Vill du sélja nagot pa marknaden?

En marknadsplats kostar endast 100 kr.
Kontakta Camilla: 070 388 73 62

Kaninutstallning 9-15 i batladan vid lekplatsen
Vistra Ostergdtlands Kaninavelsforening visar
kaniner med fina stamtavlor av manga olika raser.
Allmanheten ar vdlkommen att titta pa kaninerna och
prata med uppfodarna.

Bedomning borjar kl 9, prisutdelning ca kl 14.30.

Manifestation: Mansklig kedja for Vattern kl 16
Samling vid piren. Malet &r att na runt hela
Husbacken och vidare sa langt som majligt....

Fredag 15 augusti kl 19, Helenes café och bistro
Pubquiz med Fabian och Gustaf
Entré 150 kr, inklusive tacobuffé
Boka bord: 070 438 02 12 eller 073 825 74 18

Sondag 17 augusti kl 12-16, Husbacken
Oppen fyr pa Internationella Fyrdagen

Host

Lérdag 13 och 20 september kil 10-16, Stocklycke
Naturguide pa vift fran Takerns Naturum
Utstallning av aktuella arter, guiden berattar och
svarar pa fragor om Ombergs unika natur.
11-12 Naturguidning. Blommor, faglar, natur- och
kulturhistoria. Gratis.

14-15 Familjeguidning om vilda djur. Med hav, lupp
och “djurglaségonen” pa. Gratis.

Sondag 21 september kl 11, hamnen
Skrapdykarna kommer till Hastholmen
Vi uppmarksammar Hall Sverige Rent-dagen.
Albin Kdlvesten och hans dykarkompisar
undervattenstadari hamnomradet. Kom och se vad
de hittar och hjalp till att ta emot skrap pa land!
Aktion Radda Vattern bjuder pa fika.

Lérdag 4 oktober kl 10-16, Stocklycke
Naturguide pa vift
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Ostgotateatern ger
sig ut i ldnet

Med premiar i Ostra Husby i bérjan av mars och med
sin nittonde och sista forestallning i Ostra Stenby
drygt tvd manader senare turnerar Ostgdtateatern
med skadespelet Klasse Tjut.

Den sjunde forestallningen dger rum i Hastholmen i
en forandrad bygdegard. En stor svart tygkvadrat
upptar en stor del av salen. Nar det ar dags far
publiken ga in i kvadraten och finna att de ar i en
skog. Tva stolsrader pa varje langsida fylls och mellan
oss har vi scenen.

Fyra skadespelare med nagot fler roller bjuder pa
en forestallning om Mekaniska och de bekymmer
som uppstar nar ingen koper deras produkter.
Foretaget ar tillsammans med bygdegarden navet i
samhallet och Klasse Tjut &r badas huvudperson.

Forestallningen ar tva akter med paus for kaffe och
smorgas. Klasse Tjut fyller sin tid med sma be-
kymmer och undviker garna de stora. Publiken ar
gasterna pa arets julfest, nagra buggar och pa ett
problemmote far publik stalla fragor.

Det &r alltid trevligt nar Ostgdtateatern kommer. Aven

om det kan vara stimulerande att dka till Linkoping

ar det roligt att resorna kan ga i bada riktningarna.
Katarina

Konst till musik

| konstforeningens serie “Lar kdnna bygdens
konstnarer” foreldaser Svetlana Gurko for forsta
gangen i sitt liv om sig sjdlv och sin konst. Hon borjar
med att sdga att Dmitry ska stotta henne med
gitarrmusik. Sedan visar hon fotografier av sin familj
och av konst, framst sin egen fran olika perioder i
livet men dven sina Kulturskoleelevers.

Kvallens konstnar tycker om att arbeta med farger.
Hon malar sina tavlor med olja, ofta mycket detaljrikt.
Nar man ser vissa av hennes bilder kommer man
faktiskt att tanka pa Rembrandt. De har en hollandsk
ton.

Svetlana tycker om Omberg, Vattern och Alvastra dar
hon kanner pa stenen och hon forvandlar garna
naturen till fina malningar. Katarina

Rddda
planeten
genom att
bega
de sju

dodssynderna

Samma dag som han deltagit vid Klimatpolitiska Radets
rapportlansering, besoker Mattias Goldmann lilla
Hastholmen. Nyheterna fran Radet ar nedslaende,
klimatmalen uppnas inte inom ett enda omrade och
budskapet ar tydligt. Nagot maste goras NU, vi kan inte
vanta. Men Mattias ar anda hoppfull!

| sitt foredrag “Klimatsynda! Sa hejdar du klimatkrisen”
beskriver han hur vi genom att bega alla de sju
dodssynderna kan ga mot en hallbar omstallning.

GIRIGHET - i det nya finns det I[dnsamma, det blir dyrare
att inte stdlla om. Finns det pengar att tjana, sa hakar
de med makt och pengar pa.

HOGMOD - att vara ett féregangsland, trots att man
bara paverkar jorden med strax éver en promille.
LATTIA - bilpool, bil nar du vill, ndgon annan tar hand
om det trakiga med en bil, till exempel férsakring,
service och biltvatt.

LUST - det &r coolare att ha en elbil &n en bensinbil. Pa
Tinder trendar nu bilder med en aktiv livsstil, snarare
an bilder med prylar.

VREDE - med aktivism kan man na langt!

FROSSERI - “prata mat”, maten du tycker om kommer
att forsvinna...

AVUND - forr skrét man om solresor, nu skryter man om
solceller.

Mattias avslutar foredraget med att berdtta om en
studie som gjorts, dar man jamfort hur olika kommuner
lyckats med sitt klimatarbete. Man kunde inte hitta
nagon skillnad pa stora och sma, fattiga eller rika
kommuner eller vilket politiskt styre som styrt. Nar man
ddremot gravde djupare, sa var det enskilda drivande
manniskor som paverkat. Eldsjalar som skapat ringar
pa vattnet och fatt andra att haka pa. Vilket gav oss
som deltog under kvéllen ny energi att fortsatta kimpa
med det lilla vi kan bidra med i var narmilj6. Camilla



Plocka tomater i viaxthusen

Aven i viaxthusen p3 Sverkerstigen hinder det saker.
Vaxthusen forvarvades av Kaj och Robert fran
Eskilstuna for fem ar sedan. Planen var att bedriva
odling med sjalvplock, kombinerat med egen
dppelodling, musteri och tradgardscafé.

Dessutom avsag de att ha forsaljning av Roberts egen
choklad, “Robert E:s choklad”, som tidigare bl.a. séljs i
den egna butiken i Blackeberg i Stockholm.

De forsta aren var dock fulla av motgangar; framfor
allt tva omfattande vattenlackor i tat foljd.
Renoveringarna har tagit tid och resurser och forst nu
ar Kajoch Robert beredda att dra igang verksamheten,
om an inledningsvis i begransad skala. Fram emot
augusti kommer de att 6ppna for sjalvplock av tomater,
men planerna ar att verksamheten ska utdkas
successivt. Otto
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Hastholmens batklubb ...

.. med ca 110 medlemmar ser fram mot en harlig
batsommar. Batklubben firade 50 ar férra aret och for
narvarande utfor vi renovering av var klubbstuga som
ligger i Hastholmens hamnomrade. Batklubben &r
medlem i Svenska Batunionen (SBU) och Ostergétlands
Batférbund (OBF) som gor det méjligt att erbjuda vara
medlemmar férmaner som till exempel batforsakring i
Svenska Sjo, tidningen Batliv med sex nummer per ar,
utbildningar och sa vidare. Vi erbjuder dven sjosattning
och upptagning av batar med var kran samt formanligt
dieselpris for tankning av batar i hamnen.

Alla som vill kan bli medlemmar och ar valkomna i
Hastholmens batklubb mot en arlig medlemsavgift. Det
ar inget krav att man har en bat. Det rdacker med att
man gillar bat- och sjoliv och vill vara en del i den
sociala samvaron detta erbjuder. Kontaktinformation
finns pa var hemsida www.hastholmensbatklubb.se.
Paul och Stefan
(ordférande Paul Hermelin, sekreterare Stefan Schytt)
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Nér du vill hyra bygdegarden
ring Gunnel Kellander
070 322 30 24
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Lana energivdskan
om du vill hitta energitjuvar

Energi &
vaska =
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Odeshogs bibliotek har en vdska med utrustning for
att mata luftfuktighet, upptacka drag och
varmeldckage. Vaskan innehaller ordentliga
instruktioner till de olika apparaterna och man far
lana den i fem dagar pa det vanliga lanekortet.

888888888888888888888888888888888884
Byalagshjdlpen lever

en offentlig grupp pa facebook
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Vill du ha en vidlkomnande fasadflagga
vid din ytterdorr? Den kostar 400 kr
Kontakta Camilla 070 388 73 62

Hastholmaflaggan ar designad av konstnaren
Krister Johansson och forestaller
Hestholmasigillet fran 1300-talet med en
solnedgangsfond Over Vattern.

Den hissas forsta gangen ar 2005 och invigs av
davarande ordférande i kommunfullmaktige i
Odeshdg Nils Orrenius.
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Vdlkommen till dggboden
_pa Alvastra Kungsgard!
Oppet alla dagar kI 8 - 20

Under sommaren har vi dven
hallon och jordgubbar

Asa och Thomas med personal

§ Odeshég Studio

Korkortsfoto
Barn och familjefoto
Foretagsfoto

www. bergstensbilder.se
070 51158 70

Bergstens

Bilder

och "Knapp o knep"”

Loppis, knapp och kapsylkonst
Mjalbyvigen 26 Odeshdg
Vidlkomna inl
For oppettider se:
www.facebook.com/
BergstensBodar
0733 78 33 19

Vilkommen att besska oss pd
Ombergs Loppislada! Med blandad
kompott, bra priser och en gubbhérna
att ldmna gubben vid, finns det ndgot
for alla. Oppettider dr varierande,
besék var FB-sida: ombergsloppislada
for mer specifika tider.
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Nafstad loge

Ndfstad loge onskar
en fin sommar!
Den har sommaren
har vi bara brallop.
maria@nafstadloge.se

OMBERGS
TURISTHOTELL

BERGET % SKOGEN * SLATTEN % VATTERN

Sommar, sommar, sommar!

Ta med nira och kira till Ombergs Turisthotell!
Vara fyra & femritters supéer
serveras alla kvillar!

Varmt vilkomna att boka bord!

Telefon: 0144-330 02
www.ombergsturisthotell.com
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Lds och inspireras om
Vattern med omnejd.

2025 ars Magasin ute 26 mars!

runtvattern.se

d .
RUNT / VATTERN

W :"\"I'

-

- Ny,
W -. j
& Trevlig Sommar =,
> onskar TN
| @
- Odeshogsbostider AB ([

Aktion Rddda Vdttern
onskar alla en skon sommar!

Bli gdrna medlem for 100 kr
Ju fler vi blir ju starkare
BG 196-7157 Swish 123 694 80 87
Skriv hamn och mailadress

https://www.aktionraddavattern.se

«
| 5
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Oppet alla dagar kI 10 - 19
Hemmagjord glass i vacker miljo.

Valkomnal
Joanna och Andrzej med personal

Oppet

tisdag, torsdag, . o
l6rdag och séndag Guidade turer pa
Vilkommen att bokal Omberg och Alvastra
www.ziplines.se www.wettersaga.se

Behover ni extra sdngplatser
ndr sldkt och vdnner hdlsar pa?
Nu star 1-2:ans klassrum i Vdstra Tollstad
skola méblerat och klart for uthyrning
under sommaren.

Bokas via www.airbnb.se

Arnekvist

Bygg AB - Fastighet AB

L&t Kakel & Marmorkonst Odeshsg AB férvandla ditt hem med
exklusiv plattsdttning av kakel, klinker och marmor.

Vi skapar hallbara och vackra ytor fér bade badrum, ksk och golv.
Kontakta Eslam Al Hamdan 0738- 729 629, info@km-konst.se

—_——

| Kakel & Marmerkenst
HH <> PLATTSATTNING
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OMBERGSBODEN

Vi laddar infér sommarens
bdrsdsong!

For kommande Gppettider se
hemsidan ombergsboden.se
eller
FB-sidan Ombergsboden

Hjdrtligt valkomna hdlsar
Carl med personal

Hamnrestaurangen
Hélenes Café och Bistro

Efter midsommar oppet alla dagar!

Fredag - l6rdag ki 11 - 22
Sondag till torsdag kil 11 - 21

Mat och fika. Fullstdndiga rdattigheter.
Nytt fér i dr: kulglass och mjukglass!

Vidlkomna onskar
Héléne och Hakan med personal
helenescafeobistro.se
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Hastholmens
Viastergard

Bara ett stenkast fran Hastholmens hamn
ligger Hastholmen Vastergard som erbjuder
upp till 20 stallplatser. Har bor ni bade med

narhet till naturen och ett oslagbart lage

for att upptacka allt spannande runt
Hastholmen och Odeshdg.

Valkommen till oss pa

Hastholmen Vastergard!
Tel: 076-09 14 210

Email: frida.wilen@icloud.com

Byalagshjdlpen
fortsdatter

Vdlkomna
till
Grona Golfen i Hdastholmen
juni-juli-augusti
madndag-séndag
10.00-21.00
Folj oss pa Instagram och
Facebook
gronagolfenihdstholmen
for uppdateringar och info.
Hjartligt vdlkomnal
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Ellen Kevs Strand

Vdlkommen till vara kulturaftnar!
Anmdl ditt deltagande tva dagar fore
till Gun-Britt 0730 59 38 50

Kolla kalendern sid 8 - 9
eller hemsidan

ellenkeysdllskapet.se

o, Bligdrnamedlemi
Ellen Key-sdllskapet
$ bg 5244-8438 $

“""Enskild 150 kr, par 200kr

GAMMELDAGS MARKNAD,,

Konst och Konsthantverk
130 utstillare - Underhallning hela dagen
Ponnyridning - Servering
Forsta lordagen i juli
Kl 10-17

www.hedamarknad.se

VALKOMNA! __
Odeshog

Onskar Heda Kulturstrak
Medarrangor: Heda Hembygdsforening

‘Hagabergs Tridgird

Gardsbutik och viaxthus
Hamngatan 35, Hdstholmen
Blommor och andra vaxter,
odlingsartiklar, gronsaker,
marmelad, honung,
hantverk och konst.
Vdlkomna till butiken och
vixthuset, njut och inspireras!
Oppe’r‘rlder' se FB sidan
“"Hagabergs Trddgard"
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VATTERSASTEN
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Vdlkommen till Vatterhdsten
Café & Restaurang
Vi serverar lunch och a la carte
med svenskproducerat kott
och mat tillagad fran grunden
enligt gammal tradition.
"Precis som det var forr."
For oppettider, info och bokningar:
www.vatterhasten.se
eller ring 0144-51 44 Q0.
Folj oss dven pa
Facebook eller Instagram



