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Bokbussen stannar vid bygdegarden! Filmvisning startad! Moéta turister! Ny
energi i féreningsarbetet! Kommunalt driftsbidrag! Okad kontakt med andra
foreningar i naromradet! Pengar till ungdomssatsning! Detta dr nagra av de
effekter vi redan kan rdkna in efter ett ars projekt - fortsattning foljer!

Stockholms lans bygdegardsdistrikt sokte 2017 medel fran Leader Stockholmsbygd for ett
projekt pa tre ar. Vi ville ge stod for utveckling i nio skargardsforeningar och hjilpa dem att ta
fram utvecklingsplaner. Férandring tar tid, inte minst i ideella foreningars arbete och darfor
valde vi tre ar. Vi fick avslag! | stéllet for tre ar gjorde vi om och sdkte for ett ar.

Projektet "Motesplatser i glesbygd/skargard” blev beviljat med 413 670 kronor. Utover detta
har distriktet bidragit med 643 ideella timmar till ett varde av 141 460 kronor och 50 personer i
de berdrda féreningarna med 7598 timmars ideella planeringsméten till ett varde av 1 671 560
kronor.

Mal
Malet med projektet var att tillsammans med nio foreningar i skargarden ta fram
utvecklingsplaner med metoden "Ett steg till”.

Syfte
Syftet med projektet var att bidra till en positiv utveckling i Stockholms glesbygd/skargard
genom att skapa attraktiva motesplatser. Det gor vi genom

e Att stirka bygdegardarna som en viktig del av infrastrukturen i glesbygden/skargarden.

e Att uppgradera bygdegardarna till moderna och attraktiva métesplatser genom att ge
rad och stdd om saval upprustning som utveckling av samlingslokalen.

e Att Oka bygdegardens — motesplatsens — attraktionskraft som turistmal.

e Att ge stod att starta barn- och ungdomsverksamheter.

e Att Oka utbudet av kulturaktiviteter for alla aldrar.

e Att utveckla bygdegardarna och dess verksamhet for god, hallbar miljo.

e Attinspirera bygdegardarna att utveckla lokala servicepunkter.

For att genomfora projektet anstélldes Doris Vesterlund som verksamhetsutvecklare pa halvtid.
Projektet har letts av distriktets styrelse samt operativt med en liten arbetsgrupp.

Ett steg till

| processen har Studieférbundet Vuxenskolans metodmaterial ”Ett steg till ” anvants som i stort
fungerar enligt foljande — dock nagot anpassat for varje forening:

1. Vad ar vi mest kanda for? Reflektera!

GOr en analys. Detta &r vi bra pa/Detta kan vi forbattra. Reflektera!

Lara av andra — en omvarldsanalys! Sa har vill vi se oss om 1 ar, 2 ar osv. Reflektera!
Lyft blicken, tank framat! Vad vill vi utveckla?

Vara forsta steg.

Handlingsplan/aktivitetsplan. Atgard — Tidsplan - Vem ansvarar?
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Atta foreningar har gjort utvecklingsplaner

Ursprungligen ville nio foreningar delta i projektet. Tva av dem har dndrat sig eftersom de gjort
storre andringar i sina respektive styrelser och darfor inte kande sig mogna att starta med detta
nu. | gengald har ytterligare en forening tillkommit. Har foljer en rapport i sammandrag fran de
olika féreningarna.

YXLAN - BLIDO BYGDEGARDSFORENING, NORRTALIE KOMMUN

~

s NS e e "‘/ P P T T T e

Yxlan - Blid6 bygdegdrd, Norrtdlje kommun Ett steg till genomférs i Yxlan - Blidé bygdegadrd

Yxlan - Blido genomforde det forst steget i “Ett steg till” redan i maj 2018. En plan har arbetats
fram. Stort fokus lag har pa att 6ka samverkan med bygdens olika foreningar for att tillsammans
bli starkare. Ett natverk haller pa att upprattas.

Yxlan ar kand som en "kulturbygdegard” med teaterforestallningar 1-2 ganger per termin.
Under projektet har man okat utbudet med flera férelasningar, som blev valbestkta och gav
mycket publicitet. Foreningen vill ocksa arbeta for att bli resurscentra for bygden bland annat
genom inkdp av elverk.

SINGO BYGDEGARDSFORENING, NORRTALIE KOMMUN
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Fem mil norr om Norftélje ligger Singd och déirtcir bygd'egérden en viktig métesplz;ts. Enidé som
vaxte fram var att férsdka fa bokbussen att gora ett stopp vid bygdegarden. Kontakter togs och
nu ar det verklighet. Samtidigt som bokbussen kommer har man café i bygdegarden som blivit
en viktig social motesplats. Busstoppet uppmarksammades stort i Norrtélje tidning. Bland
framtidsvisionerna finns filmvisning, 6ka antalet medlemmar och 6ka samarbetet mellan
foreningarna pa Singo.



BJORKO - ARHOLMA MEDBORGARHUSFORENING, NORRTALJE KOMMUN
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Projektet har inneburit ett lyft for foreningen. De har gatt fran en “uthyrningsbygdegard” till att
bli en kulturell motesplats.

Foreningen vill nu andra sina stadgar for att kunna erbjuda enskilt medlemskap. Detta arbete
pagar. Man har inférskaffat en filmutrustning och startat filmvisningar. Inspirerade av Sing6 har
man fatt bokbussen att stanna dven har. Informationen har 6kat genom byte av hemsida och
att en presentationsfolder tagits fram. Bjorkohanget — en aktivitetsvecka for de unga pa
sommaren har utokats. Fordubblat antal deltagare 2019.

Bland utvecklingsidéerna star att dka tillgangligheten och miljédiplomera bygdegarden.

RADMANSO BYGDEGARDSFORENING, NORRTALJE KOMMUN
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Radma nsodagen 2019

Radmanso6 ydeéd, orrtélje kommun
Radmansod har en val fungerade verksamhet och ett bra program. Inget ar dock sa bra att det
inte kan blir battre. Det var utgangspunkten i R&dmansos idéer.

Foreningen vill starta en ungdomsgrupp, 6ka informationen och utbudet for saval
sommarboende som turister. En kampanj genomfordes sommaren 2019 riktad till Blidésunds
passagerare med information om bygdegarden, dess verksamhet samt inbjudan till
sommaraktiviteter.

Bygdegardsforeningen ska nu ta fram en vision och en arsplanering ska goras.



LIUSTER® BYGDEGARDSFORENING, OSTERAKERS KOMMUN

Ljusterd bygdegard ar en stor och viktig motesplats pa 6n. Man renoverar standigt och har
senast med stod fran Lansstyrelsen rustat upp entréhall och toaletter. Fonster star pa tur.
Foreningen har haft dalig kontakt med kommunen sa det var forsta steget. Ett mote med
ansvarig politiker och tjansteman pa kultur och fritidsforvaltningen har genomforts. Detta
resulterade i att foreningen fick stdd for att renovera. En bra kontakt ar nu etablerad.

Bland framtidsvisionerna kan namnas:

e Flera medlemmar och att synas mera utat.
e En resurspool skapas for framtida arrangemang.
e Okad samverkan med dvriga foreningar pa on.

RUNMARO HEMBYGDSFORENING, VARMDO KOMMUN

Runmaré hembygdsgard Runmaré marknad 2019

Runmard erbjuder ett rikt kulturutbud bland annat en kulturvecka under sommaren. Under
sommaren visas ocksa film. Runmarédagen med hantverksforsaljning, loppis med mera ger en
viktig arlig intakt till verksamheten. En aktiv teatergrupp tar varje ar fram ett historiskt spel.

| utvecklingsplanen finns bland annat:

e Arbeta for att minska uppvarmningskostnader
e Arbeta for att forbattra den yttre miljon

Roja marken mot sjon

Satsa pa en scen utomhus

Bygga ett utegym



VARMDO NORRA AHLSVIKS HEMBYGDSFORENING, VARMDO KOMMUN
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Ahlsviks bygdegard pa Svartso ar en viktig motesplats pa on.

Kulturlivet pa Svartso ar hogst levande tack vare konstnarer och den idérika hembygds-
foreningen som erbjuder konserter, forelasningar och utstallningar. Varje ar i juli ar det
kulturvecka i bygdegarden pa on. En aktivitet ar familjedagen och konstnarer staller ut sina
verk. Allt avslutas med hembygdsdagen och den arofyllda svinrodden.

| utvecklingsplanen finns bland annat:

e Att satsa pa att rusta upp en utomhusdansbana.
e Att kunna erbjuda fler kurser och cirklar under vinterhalvaret.
e Att upprusta vagnslidret for att ge plats till utstélining av gamla jordbruksmaskiner.

SVARDSOGARDEN, NYNASHAMNS KOMMUN

Svardsogarden anslot till projektet under varen. Féreningen har haft det lite tufft och nastan
tappat gnistan. Med processen “Ett steg till” tdndes nytt hopp och féreningen fick ny energi.

Redan fore forsta projekttraffen hade foreningen, efter en kommuntraff initierad av distriktet,
sokt medel fran kommunen och fick 50 000 kronor i driftsbidrag!

Under projektet har husets entré malats om. | utvecklingsplanen framgar bland annat:

e Se Over inventarierna bland annat reparera stolar och anséka om en anvisningsskylt.
e Starta en battre planering och ta fram en arsplan.

e Starta olika aktivitets- och arbetsgrupper.

e Foryngra for att sakerstalla foreningens fortlevnad.



ORNO BYGDEGARDSFORENING OCH INGMARSO BYGDEGARDSFORENING

De tva foreningarna som inte gjort utvecklingsplaner ar Orné i Haninge kommun och Ingmarso i
Osterdkers kommun. Det innebir inte att inget hdnder eller att det saknas visioner.

Orn6 bygdegardsforening har under projektet fatt ett stod beviljat fran Boverket for att
ungdomsanpassa en lokal i bygdegarden. Detta arbete pagar. Pa framtidsagendan star att skapa
utrymme for distansarbetsplatser och 6ka utbudet av kulturaktiviteter.

Ingmarso6 bygdegardsforening vill fortsatta att rusta sitt hus. Koket behéver ett lyft och taket
behover renoveras. Pa taket vill man garna satta solceller. Bygdegarden ar en viktig
samlingsplats och har mots bland annat ungdomarna en gang i veckan.

Utbildning och natverkstraffar

Utbildning 19 — 20 oktober 2018 i Nacka

Projektet inleddes med en utbildning den 19 - 20 oktober 2018. Projektet presenterades. Vi tog
upp fragor som arrangorskap, hemsidor och att skapa utvecklingsplaner. Det var mycket
uppskattat med en tvadagarstraff dar gott om utrymme fanns foér erfarenhetsutbyte mellan
foreningarna.

Natverkstraff 17 mars 2019 i Lohdrads bygdegard

En natverkstraff holls for foreningarna i Norrtélje den 17 mars 2019. Traffen inleddes med ett
foredrag av Matilda Asp, Studieférbundet Vuxenskolan, om vikten av att synas pa sociala
medier och hur man marknadsfor sig. Darefter utbytte foreningarna erfarenheter.

Natverkstraff 8 september 2019 Tyreso bygdegard

En likande traff holls den 8 september 2019. Har fick deltagarna ocksa majlighet att beratta om
sina erfarenheter till nagra fler foreningar. Dagen inleddes av Aron Schoug som foreldste utifran
sin bok “Motivera ideella”. Eftermiddagen dgnades at erfarenhetsutbyte.

Okad kontakt med Lansstyrelsen och Region Stockholm

Under projekttiden har vi ocksa arbetat med att 6ka var narvaro pa saval regionens som
lansstyrelsens traffar. | december 2018 deltog vi pa partnerskapstraff; i augusti 2019 deltog vi
pa en workshop om att forverkliga skargardsstrategin; i borjan av oktober 2019 deltog vi pa
lansstyrelsens landsbygdskonferens. | november 2019 kommer vi att medverka pa det sa
kallade Stockholmstinget som arrangeras av Region Stockholms kulturenhet.

Genom vart deltagande har vi synliggjort vara bygdegardar och tillskansat oss kunskap om hur
saval regionen som lansstyrelsen arbetar. Detta har varit mycket positivt.

Ungdomsverksamhet

Ungdomsverksamheten har inte kommit igang i den omfattning vi dnskat. Flera foreningar vill
ha hjalp och stod. Att det inte kommit igdng beror pa att vi vantat pa att Vi Unga i Stockholms
lan skulle startat sitt projekt som vi hade planerat att samarbete med. Detta startar nu hosten
2019 och de foreningar som onskar besok ska fa det under kommande sdsong.



Sprida till fler

Vi har presenterat vart projekt saval 2018 som 2019 i samband med seminarier pa
Bygdegardarnas Riksforbunds riksstammor. Slutrapporten kommer vi delge alla vara egna
foreningar men ocksa féreningar/distrikt i landet som vill veta hur vi arbetat for att fa
inspiration. Informationen kommer att finnas pa var hemsida.

Sammanfattning

Vi ar mer dn nojda med vart projekt. Vi visste att det inte gar att komma sa langt pa ett ar men
hyser gott hopp om framtiden. Vart projekt har inneburit en resurs for medverkande
foreningar. Arbetsmetoden har nyttjats olika mycket men anpassats efter féreningens vilja och
behov. De steg som tagits bidrar till attraktiva motesplatser pa landsbygden och en starkt
infrastruktur samt givit styrka och redskap for vara foreningar i sitt arbete.

Ndgra réster: ”Vi ar glada att nu ha utvecklingsplanen att arbeta vidare med”, "Tack for att vi fick vara
en del av projektet. Mycket bra kom ut av detta”, ”Projektet har verkligen givit oss energi”.

Vi rekommenderar varmt
arbetsmetoden ”Ett steg till” for
ett utvecklingsarbete i en
forening. Hela projektet har
ocksa varit mycket larorikt for
vart distrikt. Vi vill
rekommendera alla distrikt att
genomfora ett Leaderprojekt for
att battre kunna ge kunskap,
inspiration och support till de
lokala féreningarna.

Kartan visar alla de 60 bygdegdrdar
som dr anslutna till Stockholms Iéns
bygdegdrdsdistrikt.

Stockholms lan i oktober 2019

Stockholms lans bygdegardsdistrikt
www.bygdegardarna.se /stockholm
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