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Bygdegardarnas
Riksforbund

Instruktioner till workshop om
ungdomsfragor - distriktsstamma 2020

Vi vill genom en kort workshop lyfta ungdomsfrégor och ge varje forening mojlighet att
reflektera dver vad ni kan gora for att bli tillgangligare fér unga. Tanken ar att alla féreningar
utifrdn sina forutsattningar ska ta steg framét och aktivt agera for att inkludera fler i
verksamhet och féreningsarbete.

Instruktioner

Las upp texten ovan fér métesdeltagarna eller beratta med egna ord.

Instruera motesdeltagarna att dela upp sig i bikupor, tvd och tvd, gérna med ndgon
frdn samma forening.

Las upp vad deltagarna ska gora, punkt 1-3 i "Workshop om ungdomsfragor”.

Dela ut dokumentet eller visa det pad duk/storbildsskarm.

Lat motesdeltagarna diskutera sjalva i cirka 5 minuter eller langre om det finns
modjlighet.

Avrunda samtalet och |&t ndgra av métesdeltagarna berdtta vad de kommit fram till i
helgrupp. Vilka konkreta 3tgarder ska de gbra och nér ska de ska vara gjorda? Be
antingen deltagarna att racka upp handen eller frdga ndgon vid varje bord.

Material

Dokumentet "Workshop om ungdomsfragor” — antingen utskrivet (ett ex. per tvd
personer) eller digitalt pd duk/storbildsskarm.

Papper och pennor. Ar "Workshop om ungdomsfrégor” utskrivet s gar det bra att
skriva pa det.
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