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Vandring i naturen bakom Rastsjön
Tidpunkt: Lördag 11 september kl 13.
Plats: Parkering 1 km söder om Flymyra på vägen mot Jobsby.
Sträcka: 4 km i varierande terräng som bitvis är besvärlig.
Skor: Stövlar eller motsvarande som klarar ett par decimeter vatten.
Fika: Det bjuds på kaffe/saft/vatten. Ta med smörgås i fickan om du vill.

Promenadens olika delar:

* Den gamla stigen till Notholmen.
* På Notholmen fanns förr en dansbana.
* Rastsjöns västra strandkant som är våtmark.
* Genom barrskogen sydväst om sjön till en skogsbilväg.
* Hässelbol, en många hundra år gammal gård.
* Vägen tillbaka till parkeringen.

Ramhälls bygdegårds-
och hembygdsförening.


